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6 - ÅRSMELDINGER 
 

 

Årsberetning – Hovedstyret - 2025 
 

Hovedstyrets sammensetning 

Leder:    Tom Arne Akerholt                                                                                      

Nestleder:   Linn Sveen-Larsson                                                                                       

Sekretær:   Espen Elvekrok                                                                                                         

Kasserer:   Øyvind Svendsen                                                                                              

Styremedlem:   Petter Korslund                                                                                                       

Maskinsjef:   Harald Weseth                                                                                             

Varamedlemmer:  Ellen Grønseth                                                                                                              

                 Stig Undseth 

Styrets arbeid                                                                                                                                                

Hovedstyret har i 2025 avholdt 10 styremøter og behandlet 123 saker.                                                

Faste agendaposter på hvert møte er: Referat fra forrige møte, Økonomi, Status medlemslister 

og politiattester, Nytt fra idrettskretsen og Info/status fra alle grupper. I tillegg behandles 

andre aktuelle saker. 

 

Arrangementer 2025:                                                                                                                                  

Tirsdag 2. mars: Årsmøte. Årsmøte ble for første gang holdt på det nye klubbhuset. Grete og 

Johan Lysakers innsatspokal som har blitt delt ut siden 1984, ble for 2024 tildelt Petter 

Åsberg Kjennerud og Trude Flo Kjennerud. Ekteparet har gjort en kjempeinnsats for Hof 

Idrettslag i mange år.     

 

Lørdag 10. mai: Offisiell åpning av klubbhuset og vi arrangerte aktivitetsdag i samarbeid med 

Hof frivillighetssentral, Hof fritidsklubb og pensjonistforbundet i Hof. Arrangementet var 

godt besøkt og det var mange aktiviteter barn, unge og eldre kunne prøve seg på.                                                                      

Hof ILs eldste æresmedlem, Arnulf Gurrik, fikk æren av å åpne det nye klubbhuset sammen 

med leder av idrettslaget. Lagets leder, Tom Arne Akerholt ble utnevnt til æresmedlem av 

Hof idrettslag.  

 

Lørdag 9. august: Hof Toppers ble arrangert for 16. gang, arrangementet var vellykket og ga 

oss et overskudd på ca kr 100.000,- se for øvrig egen rapport. 

                 

Lørdag 6. september: Hof dagen, Hof idrettslag deltok med stand og aktiviteter.        

 

Søndag 7. september: Idrettens dag. Stort oppmøte og alle grupper stilte med aktiviteter. Våre 

samarbeidspartnere SPAR Sundbyfoss og Intersport Holmestrand stilte med stand. Knut 

Johnsens idrettspris ble tildelt, Leander Rønningen. Dagen startet med friluftsgudstjeneste og 

ble avsluttet med Hof løpet. 

 

Gjennom året har det blitt jobbet med ferdigstillelse av sykkelløypa. Det står fortsatt igjen noe 

arbeid. Målet er at løypa skal stå ferdig i løpet av 2026.                                                                                

I løpet av 2025 har Hof IL igjen fått A-lag for herrer i fotball, noe som er meget positivt. Etter 

sommeren hadde vi et 11’er lag i 7. divisjon og vi hadde et 7’er lag.      



 

Aktivitetspark komiteen jobber med planlegging av en ny aktivitetspark på den gamle 

grusbanen, det er laget en prosjektbeskrivelse for parken og det jobbes med å skaffe 

nødvendig finansiering. 

 

Vi ser i 2025 at vi fortsatt sliter med et lavere aktivitetsnivå enn det vi hadde før korona, men 

det ser ut til at det er iferd med å ta seg noe opp igjen. Styret er av den oppfatning at en av de 

viktigste oppgavene fremover er å jobbe for å øke aktivitetsnivået i de forskjellige gruppene.  

 

Hovedstyret vil takke alle våre sponsorer og alle tillitsvalgte og andre engasjerte innbyggere 

som bidrar til å opprettholde aktivitetsnivået i Hof IL. 

 

Idrettslagets organisering 

Gruppeledere:                                                                                                                                                      

Fotball:   Lars Jacob Wike                                                                                                  

Langrenn:   Kirsti Høstmælingen Grennæs                                                                                              

Hopp:    Svend Solberg                                                                                                                    

Turn:    Signe Haugestad Kristiansen                                                                        

Innebandy/Volleyball Thomas Sveri                                                                                                            

Klatring:   Petter Åsberg Kjennerud                                                                                         

Håndball:   Åsne Daae Solberg  

 

Komiteer/utvalg:                                                                                                                               

Økonomigruppe:  Amund Langtangen, Sander Floeng og Tor Harald Herland.                          

Valgkomiteen:  Jonny Lie, Kjell Olav Baastad og Eira Weseth.                                            

Turkomiteen:   Thomas Furuheim, Ottar Nordseth, Turid Mette Ljøterud, Johnny Lie,                    

   Tore Gurrik, Mona Thrane Akerholt og Knut Lindseth. 

Idrettsmerkekomiteen: Sander K Floeng, Ottar Nordseth, Inger Trøsch og Hans Petter 

                                     Fleischer.                                                                                     

Aktivitetspark komite: Petter Åsberg Kjennerud, Marte Rønneberg Furuheim, Amund  

Langtangen, Anders Gravdal, Christine Helgerud og Tom Arne 

Akerholt 

Kontrollutvalg: Jens Bergan-Haavik og Anders Haslestad                                                        

Revisor:   Regnskap- og konsulenttjeneste AS 

 



 

 
 

Aktivitet gruppene 

Øvrig sportslig aktivitet i idrettslaget fremkommer av de respektive gruppers årsmeldinger. 

 

Medlemstall 

Hof idrettslag har gjennom året 2025 hatt totalt 445 betalende medlemmer, hvorav 220 under 

20 år. Det er en oppgang i antall medlemmer i forhold til 2024, hvor største økningen kommer 

blant aldersgruppen 20 år og eldre. Mye av dette skyldes det ny oppstartede A-laget i fotball. 

 
Tabell 1: Alders- og kjønnsfordeling 

Seneste år 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og eldre Totalt 

Menn 13 64 31 26 136 270 

Kvinner 7 52 17 10 89 175 

Totalt 20 116 48 36 225 445 
 



 

 
Figur 1: Alders- og kjønnsfordeling 

 

Figuren under viser medlemsutviklingen over tid:  

 

 
Figur 2: Medlemsutvikling over tid 
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Styrets økonomiske beretning 

Hof idrettslag har en sunn og god økonomi, vi har en god egenkapital og er likvide.  

 

Viser for øvrig til detaljert gjennomgang av regnskapet for 2025. 
 

 

Hof, februar 2026 

 
 
____________________________________
___ 
Tom Arne Akerholt 
Leder 

 
 
____________________________________
___ 
Linn Sveen-Larsson 
Nestleder 

 
 
____________________________________
___ 
Espen Elvekrok 
Sekretær 

 
 
____________________________________
___ 
Øyvind Svendsen 
Kasserer 

 
 
____________________________________
___ 
Petter Korslund 
Styremedlem 

 
 
____________________________________
___ 
Harald Weseth 
Maskinsjef 

  
 
 

 

 

  



 

Årsberetning – Fotballgruppa – 2025 
 
Styrets sammensetning 

Leder:    Lars Jacob Wike 

Nestleder:   Trude Flo Kjennerud 

Sekretær:   Trude Flo Kjennerud 

Kasserer:   Miriam Roso 

Styremedlem:   Audun Follerås 

Styremedlem:   Eirik Olsen 

 

Kort beskrivelse av årets aktivitet  

2025 har vært et aktivt og innholdsrikt år for Hof IL Fotball. Lagene våre har deltatt i ordinært 

seriespill, fotballskole, keeperskole, cuper og futsalturnering. Flere spillere har også deltatt på 

sonetreninger med kretsen. Lagene har hatt fokus på utvikling, mestringsfølelse, samhold og 

sosiale sammenkomster.   

 

Vi har hatt gleden av å innvie første ordentlige år med nytt klubbhus og kiosk. Klubbhuset blir 

et samlingspunkt og en fin ramme rundt aktiviteten på banen, også er det ekstra hyggelig å 

avholde møter i et så fint lokale med flott utsikt over banen. 

  

Vi har også arrangert Fotballyst, denne gangen kun lokalt i Hof IL.  

 

Ekstra morsomt og gledelig er det at vi har klart å etablere et A-lag i Hof, og at engasjementet 

er stort både blant spillere og publikum. Dette er utrolig viktig for rekrutteringen i 

barnefotballen, og A-laget er fine rollemodeller for de yngre spillerne.   

 

Lag/utøvere og deltakelse  

I løpet av året har vi hatt 6 lag i aktivitet i barnefotballen:  

• 2019: Startet opp høsten 2025, og ble fort 10 spillere. De har brukt mye av tiden på å 

bli kjent med fotball, hvordan de skal spille, og hvordan de kan være gode 

lagkamerater. Mye aktiviteter med utfordringer og mestring. De skal på første 

aktivitetskamp i 2026.  

• 2018: Deltok på to cup’er i 2025. Det synes barna var veldig gøy. De er stort sett 6-8 

stk på trening, 10 spillere totalt. Varierende ferdigheter. Har meldt seg på seriespill i 

2026. 

• 2017: Avslutta sesongen på Konnerud cup – det var moro. Møtte førstelaget til Frisk 

Asker, og ble litt skremt av det, men tapte bare 3-2. Laget hevdet seg godt mot flere av 

bylagene, og var veldig fornøyd med det. Vant to kamper i sesong, men hadde også en 

del store tap. Netto så er de 13-14 stk spillere, ofte 10-11 stk på trening og kamp.  

• 2016: 10-12 spillere i 2025 og spilte 16 kamper i serien. Samtlige var med på Tine 

fotballskole i Svarstad og på Gullhaug cup. Vunnet ca 80% av kampene. En god 

gjeng, hvor alle har fortsatt ved vintertrening i 2026. 

• 2014-2015: Spillergruppen besto av 21-22 spillere gjennom sesongen. Laget stilte med 

to lag i 2014-serien på nivå C og D. Kampene var i hovedsak jevne, med ca. 65 % tap, 



 

15 % uavgjort og 20 % seire. Ferdighetene var til stede, men varierende innsats og 

konsentrasjon begrenset samlet sportslig utvikling. Treningsfokuset har vært 

ballferdigheter, involvering og omstilling.  

 

Laget deltok på Helgerødcup uten overnatting samt vinterserie på Talentgården i 

Drammen (2014), som ga verdifull erfaring. To spillere fra 2013-kullet deltok på 

nominasjonssamling, hvor én spiller ble tatt videre til spill på sonelag.  

 

Sammenslåingen av 2014- og 2015-kullet ble gjennomført med mål om å bygge en 

robust spillergruppe mot 11’er-fotball. Erfaringene viste at sammenslåing av to årskull 

i denne alderen er krevende, og modellen fungerte ikke etter hensikten. Utover høsten 

ble det besluttet å gå tilbake til én årgangsmodell. 

 

• 2013 jenter (+2014): De er 15 spillere. Spilt 29 kamper til sammen på cuper og 

kamper. Spilt på laveste nivå. 3 seire, 3 uavgjort og 23 tap. Laget har deltatt på 3 

cuper, vårcup på Eik, Bø og Tjøme. Fine cuper, men dårlig erfaring fra vårcup da de 

måtte spille mot eldre spillere for at kabalen skulle gå opp.  Endte med veldig dårlig 

opplevelse- stygt tap og stygt spill. Har også spilt futsal i vinter, og det synes jentene 

har vært gøy. Keepere har vært på keeperskole- godt utbytte. 

 

Sosiale ting utenom cuper: Overnatting på klubbhuset (litt trangt og lyst), foreldre-

barn kamp, som var veldig gøy og 2 ganger badstue, isbading og pizzakveld 

(klubbhuset)- har vært veldig vellykket.  

 

Har nominert to spillere fra 2014 jentene til sonelag. De har hatt en trening og venter 

spent på om de blir tatt ut videre. 

 

Sonetrening erfaring fra 2013 jentene er utrolig lite kommunikasjon og dårlige 

treninger. En turnering i året, lite oppfølging før/under/etter. Ikke noe prat om kampen 

eller noe sosialt. Kun en 2013 spiller igjen på sonelaget av fire.  

 

I tillegg er det veldig gøy at vi har fått stablet et A-lag på beina i Hof. De spilte serie høsten 

2025. Et 7’er lag og et 11’er lag, erfarte både seiere og tap. Over 30 spillere på trening, og 

mange navn på blokka. Engasjementet er stort og det virker som vi har et solid grunnlag for å 

fortsette med et A-lag i årene fremover.  

 

Trenere/dommere  

Hvert av lagene har engasjerte og flinke trenere som vil det beste for spillerne sine. 

Fokusområdene er litt forskjellig ettersom hvilket stadium spillerne er på, men hovedfokus 

har vært mestring og spillerferdigheter for den enkelte spiller, og ikke minst samhold, trivsel 

og lagmoral. Lagledere har bidratt med administrasjon, støtte og tilrettelegging.  

 

Det er ikke arrangert trenerkurs i 2025, men det vil bli avholdt trenerkurs våren 2026, i 

samarbeid med naboklubbene. Grasrottrener del 1 og del 2.  

 

Lars Jacob Wike, som leder i fotballgruppa, har deltatt på Fotballeder delkurs 2.  

 



 

Dommere har vi lokalt i klubben, vi har hatt ca. 3-4 dommere som har dømt kamper. Det ble 

ikke arrangert dommerkurs i 2025, men det blir holdt et dommerkurs i mars 2026, der 

interessen blant både jenter 2013 og gutter 2014 er stor. Vi har minst 10 stk påmeldt til kurs. 

Styret har vært representert på dommeransvarlig samling hos NFF Vestfold nå februar 2026. 

  

Mudasser Safi deltok som kretsdommer våren 2025, men har ikke deltatt på høsten, og vil 

heller ikke gjøre det i 2026.  

 

Arrangementer/sosialt  

Vi har hatt noen sosiale arrangementer gjennom året, blant annet vaffelfredag og felles 

juleavslutning med foreldrekamper og premieutdeling. Disse aktivitetene er viktige for å 

skape et godt miljø i klubben.  

 

Representanter fra fotballstyret har deltatt på Hof-dagen og idrettens dag med fotballstand. 

  

Fotballyst ble arrangert lokalt i Hof IL i 2025. Det var en håndfull spillere som hadde over 50 

timer spill, disse fikk trøye i premie. Litt dårligere oppslutning i 2025 enn tidligere år. Planen 

er å kjøre Fotballyst lokalt i 2026 også. Det krever mye ressurser å kjøre det landsomfattende.  

 

Fotballgruppa har hatt allidrett 6 ganger i 2025.  

 

Kiosk 

2025 har vært første året med kiosk i nytt klubbhus. Hvert av lagene har hatt ansvaret for 

kiosk når de har hatt hjemmekamp, og styret sitt inntrykk er at det har gått veldig bra. De har 

hatt ca 6-8 kioskvakter hver.  

 

Det har vært noen forespørsler om større utvalg av varer, andre varer og sunnere varer, men 

for at dette skal være gjennomførbart mener styret at det må holdes enkelt. Også er det 

selvfølgelig opp til lagene selv om de vil gjøre noe ekstra ut av det.   

 

Kiosken har omsatt for 69.663 kroner, hatt vareutgifter for 40.211 kroner, og sitter igjen med 

et overskudd på 29.451 kroner. En del av disse pengene skal fordeles på lagene som har hatt 

kiosk. 

  

Fotballgruppa sto for kiosk på Hobbykjøretøyets dag, både i kultursalen og i klubbhuset. 

Dessverre gjorde regnvær denne dagen til at det ble et heller labert besøk i kiosken. Vi sendte 

derfor flere dugnadsklare kioskvakter hjem, og beholdt kiosken i kultursalen resten av 

arrangementet. Kiosksalg denne dagen var ca. 8000 kroner. 4 lag som bidro med kioskvakter 

fikk 1000 kroner hver til sin lagkasse.  

 

Økonomi/dugnad 

Vi vil takke våre sponsorer og alle som har bidratt økonomisk til fotballgruppas drift. Deres 

støtte er uvurderlig og bidrar til å sikre at vi kan opprettholde et høyt nivå av aktivitet og 

tilbud for våre medlemmer.  

 

Fremtidige saker/utvikling av gruppa/rekruttering  

For 2026 sesongen ser det ut til at lagene står ganske sterkt for kommende sesong i forhold til 

antall spillere. 2015 laget ser det dessverre ut til at blir oppløst, da de blir for få til å stille eget 



 

lag. Trenerne har hatt møte med Gullhaug, og vil hjelpe de spillerne som ønsker å få en plass 

der. 

 

Det vil bli avholdt dommerkurs og trenerkurs.   

 

Vi ser frem til et år med mye fotballglede og engasjement på banen, ikke minst for å støtte og 

følge vårt nye A-lag.  

 

Hof, februar 2026  

På vegne av fotballgruppa 

Trude Flo Kjennerud 

Nestleder/Sekretær 

 

Årsberetning – Klatregruppa - 2025 
 

Styrets sammensetning 

Leder:    Petter Åsberg Kjennerud 

Nestleder:   Espen Sørum 

Sekretær:   Anders Gravdal 

Kasserer:   Thomas Goverud Holm / RK Regnskap 

Styremedlem:   Sondre Akerholt 

Materialforvalter: Kevin Jakobsen  

 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Klatregruppa har gjennomført et år med god aktivitet i klatreveggen både inne og utendørs. Vi 

har hatt uteklatringer i Eidsfoss inkludert åpen klatring utendørs på Friluftstreffet i Eidsfoss. 

Det var åpen vegg på idrettens dag inne i hallen. 

Vi har klatring i hallen hver tirsdag. 

 

Arrangementer 

Det har som de siste årene vært klatring på tirsdager fra kl. 18.00 til 20.00 i hallen, bortsett fra 

skoleferier og eventuelt uteklatring. I år ble det tre uteklatringer i Eidsfoss inkludert klatring 

på friluftstreffet i Eidsfoss hvor det var godt med besøkende.  

 

På idrettens dag var veggen i hallen åpen og alle som ville fikk låne utstyr og prøve seg.  

 

Vi har stilt opp for allidretten på 6 onsdager. Jevnt over er det fra 6 til 12 deltakere hver 

tirsdag, og aldersspenn fra 5 til 15 år.  

 

Vi skulle gjerne hatt med flere foreldre som kunne sikret og vært klatrevakter. Noen nye 

klatreruter er skrudd.  

 

Økonomi 

Klatregruppa har god økonomi. 



 

 

Hof, februar 2026 
 

På vegne av Klatregruppa 
 

Petter Åsberg Kjennerud 

Leder 
 

Årsberetning – Håndballgruppa - 2025 
 

Styrets sammensetning 

Leder:    Åsne Solberg 

Nestleder:   Fiona Smith 

Kasserer:   Lucia Gasparova 

Styremedlem:   Marita Hansen Brygghaug 

Sportslig leder:  Hedda Goverud-Holm 

 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Håndballgruppa har hatt noe variasjon av aktivitet i løpet av året. Før sommeren hadde vi et 

G7-lag som deltok på miniturneringer og et J10-lag som deltok på aktivitetsturneringer. Etter 

sommeren har lagene gått opp en årsklasse. G8 har fortsatt med miniturnringer, mens J11 har 

gått over til å spille aktivitetsserie. Vi har også i høst arrangert ballek for barn mellom 3-5år.  

 

Lag/utøvere og deltakelse 

I løpet av 2025 har vi hatt en ganske stabil gruppe håndballspillere. Både guttelaget født 

2017/2018, og jentelaget født 2014/2015 har hatt en ganske stabil spillergruppe. Ballek har 

hatt noe varierende deltagelse. Her har det vært alt mellom 3 og 10 barn på treningene.  

 

Trenere/dommere 

Vi vil takke trenerne, dommerne, laglederne, styremedlemmene og de som stiller opp for både 

spillere og håndballgruppa. Innsatsen som er lagt ned har vært avgjørende for driften av 

håndballgruppa. Vi har i løpet av året fått fire nye trenere, som alle har tatt trenerattest.  

 

Resultater/prestasjoner 

Lagene våre har deltatt både i seriespill og på barnehåndballturneringer. Begge lag viser 

mange gode håndballprestasjoner.  

 

Arrangementer/sosialt 

Håndballgruppa har gjennom året arrangert både miniturnering og aktivitetstureringer. Her 

har vi vært vertskap for håndballforbundets barneturneringer med stor suksess. Vi har fått 

gode tilbakemeldinger både på arrangement og dommere. Begge lagene har hatt sosiale 

sammenkomster, som felles kveldsmat, bowling og lek i hallen. Jentelaget var også på 

overnattingscup på Fjellhamar før sommeren. Vi fortsetter med sosiale tiltak for å styrke 

fellesskapet og skape gode minner for alle involverte.  

 

 



 

Økonomi/dugnad 

Håndballgruppa har dette året hatt en sunn økonomi med god inntekt på kioskslag, men vært 

noe uheldig med avlyst dugnad. Tusen takk til alle som har støttet håndballgruppa med 

inngangspenger og kiosksalg.  

 

Fremtidige saker/utvikling av gruppa/rekruttering 

Håndballgruppa ser frem til et nytt år. Vi er svært stolte av det vi fikk til i 2025, og ønsker å 

fortsette å fokusere på å rekruttere nye spillere. Ballek har ført til flere aktive barn i gruppa, 

noe vi ønsker å fortsette med å fokusere på i 2026. Takk for all innsats som er lagt ned i 

håndballgruppa i 2025.  

 

Hof, februar 2026 

På vegne av håndballgruppa 

 

Åsne Solberg 

Leder 

 

Årsberetning – Hoppgruppa - 2025 
 

Styrets sammensetning 

Leder:    Svend Solberg 

Sekretær:   Torbjørn Valle Bringaker 

Kasserer:   Hans Arne Rønningen 

Styremedlem:   Marit Gran Haga 

   Trond Rønningen 

   Sven Erik Solberg 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Denne sesongen har vi hatt hoppskole en dag i uka i samarbeid med langrennsgruppa 

gjennom vinteren. Vi har også hatt innetrening mellom uke 42 og 50. Her har vi fått med noen 

nye hoppere som har trent sammen med de eldste utøverne våre. Vi har også hatt med en 

gruppe fra Botne skiklubb.  

Klubben har tre utøvere født i 2010. Disse har nå sitt treningsfellesskap i Kollenhopp og 

Flying Team Vikersund, og representerer Hof idrettslag i konkurranser.  

Lag/utøvere og deltakelse 

Vi har tre utøvere som konkurrerte i 15-årsklassen denne sesongen, og disse har representert 

klubben på mange renn og samlinger gjennom 2025-sesongen. Vi har deltatt på RC-renn 

vinter og sommer. Vi deltok med tre utøvere på hovedlandsrennet.  

Aurora Eriksrud har deltatt på Norgesmesterskapet i normalbakke og NC-renn. Ola Leikaas 

Bringaker var prøvehopper på NM.  



 

Vi har hatt flere barn innom skolebakkene for å prøve skihopping, og vi jobber sammen med 

andre grupper for å øke aktiviteten når det gjelder skiidrett. 

Trenere/dommere 

Sven Erik Solberg har også i 2025 vært hovedtrener for klubben, både ute i hoppbakkene og 

inne i hallen. Svend Solberg har hatt hovedansvaret for aktivitetene i skolebakkene. 

Hoppgruppa setter stor pris på innsatsen som legges ned for våre utøvere og for å rekruttere 

nye hoppere. 

Hopp trenger også voksne som stiller opp med preparering av hoppbakker og kjøring til 

treninger, konkurranser og samlinger. Det legges ned en stor innsats av mange for å skape 

muligheter og miljø for utøverne våre. 

Resultater/prestasjoner 

I hopp er prestasjon særlig knyttet til personlig utvikling og mestring av større bakker. I 2025 

har de eldste hopperne hatt K60 til K95 som sine trenings- og konkurransebakker.  

Aurora Eriksrud har i 2025 blitt kretsmester både sommer og vinter. 

Ola Leikaas Bringaker ble kretsmester sommer og vinter. 

Markus Haga Glenne fikk sølv i kretsmesterskapet sommer og vinter. 

Ola var med på laget til Vestfold og Telemark skikrets som vant lagkonkurransen på RC-

samlingen i Breimyr. 

Arrangementer/sosialt 

Vi har deltatt på mange samlinger denne sesongen, i regi av kretsen, Norges Skiforbund og 

teamene.  

Hof var vertsskap for kretsen sin samling i november. Her samlet vi hoppere fra hele kretsen 

til felles trening og sosial samling. Flying Team Vikersund bidro med trenere.  

Økonomi/dugnad 

Mange er flinke til å stille på dugnader i Hoppgruppa. Vi har et anlegg som har fått mye 

vedlikehold de siste årene, og som nå fungerer godt og lett å preparere når snøen er på plass.  

Fremtidige saker/utvikling av gruppa/rekruttering 

Hoppgruppa har to hovedsatsinger. Vi ønsker å støtte og ta vare på de aktive utøverne våre.  

Vi må også jobbe for å rekruttere nye hoppere og lage et godt miljø for disse. Det ligger gode 

muligheter i å samarbeide på tvers av grener, og la barn oppleve allsidighet, lek og moro 

knyttet til vinteridrett.  

 



 

Hof, februar 2026 

På vegne av Hoppgruppa    

Svend Solberg  
Leder  
 
Torbjørn Valle Bringaker  
Sekretær 
 

Årsberetning – Langrennsgruppa - 2025  

 

Styrets sammensetning  

Leder:    Kirsti Høstmælingen Grennæs  

Sekretær:    Andreas Fleischer  

Kasserer:    Ivar Gurrik  

Styremedlem:    Ole Johan Sundby  

Styremedlem:    Didrik Helgesen  

Løypesjef:    Alf Åsberg  

 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Langrennsgruppa har gjennomført sine vanlige aktiviteter også dette året. Takket være 

engasjerte folk i Hof er det mulig for oss å opprettholde et høyt aktivitetsnivå. Styret vil rette 

en stor takk til alle som gjør det mulig å arrangere aktiviteter, og spesielt til løypekjørere 

sørger for at løypene til enhver tid er best mulig. I tillegg retter vi en stor takk til leder av 

idrettslaget, Tom Arne Akerholt, som på eget initiativ har meldt seg til tjeneste som fast 

vaffelsteker under Telenorkarusellene i vinter.  

 

Aktivitet, arrangementer og sosialt 

I løpet av året har vi arrangert fem løpskaruseller, bidratt på aktivitetsdagen i forbindelse med 

åpningen av det nye klubbhuset i mai, og vi arrangerte, tradisjonen tro, Hof-løpet på idrettens 

dag den 7.september. Her deltok 58 sprekinger på distansene 1,5 km og 3 km, og enda flere på 

400 meter.  

 

I vintersesongen, har vi i samarbeid med allidretten bidratt med skileik den 14., 21., og 28. 

januar, første gang i Åsbergbakken, og resten i Hof. Videre har vi hatt fire aktivitetskvelder 

med Telenorkarusell, inkludert avslutning.  Telenorkarusellene ble arrangert i samarbeid med 

hoppgruppa, og mange har forsøkt både hopp og langrenn for første gang. I denne 

vintersesongen har vi lagt ned en ekstra innsats for å gjøre klubbhuset til et hyggelig sted å 

samles, med gratis vafler og saft til alle deltakere.  

 

I år har Langrennsgruppa opprettet en ny offentlig gruppe på facebook, noe som gjør det 

enklere å nå bredere ut når vi inviterer til løps- og langrennskarusell, eller andre 

arrangementer.   

 



 

Økonomi og dugnad 

Gruppen har en sunn økonomi. I år 2025 har vi hatt en liten startkontingent for løpskarusellen. 

Fra 2026 vedtok hovedstyret i Hof IL at disse arrangementene nå skal være gratis. I tillegg har 

vi testet salg av Hof il-merch på Telenorkarusellen, og ser at det er en fin mulighet til å skaffe 

ekstra inntekter, og samtidig gjøre det enkelt for flere å støtte idrettslaget.  

 

Utøvere og deltakelse 

For tiden har gruppa én aktiv utøver som deltar i konkurranser, Håkon Fleischer. Nedenfor 

følger sesongens beste resultater. 

 

Junior-NM på Lygna 

• 26. plass av 167 på 10 km klassisk 

• 49. plass av 159 på 20 km klassisk 

• Gikk på førstelaget til Vestfold og Telemark, som tok 15. plass av 88 lag på 

kretsstafetten 

NM del 2 på Hovden 

• 110. plass i seniorklassen (506 startende) og 19. plass i M19/20 på 10 km fristil 

• 46. plass i M19/20 sprint fristil 

Trollhättan Action Week – Verdenscup rulleski 

En av hans sterkeste prestasjonsblokker noensinne: 

• 6. plass på sprinten, og første gang i finale i internasjonal rulleskisprint 

• 3. plass på 36 km fellesstart 

• 3. plass på 7,5 km intervallstart 

Utvikling og rekruttering 

Gruppa håper og tror at aktivitetsnivået kan bidra til rekruttering og skiglede for flere, selv om 

det avhenger av snøforhold og værforhold generelt. Vintersesongen 2026 har i så måte vært 

god og stabil. Dersom det er nok interesse og utøvere, håper vi at det igjen kan bli aktuelt å 

arrangere faste treninger.  

Styret i Langrennsgruppa takker for all aktivitet i 2025/2026-sesongen, og håper på en aktiv 

neste periode. 

  

Hof, februar 2026 

 

På vegne av Langrennsgruppa 

Kirsti Høstmælingen Grennæs 

Leder 

 
 
 
 
 
 



 

Årsberetning – Turngruppa 2025 
 

Styrets sammensetning 

Leder:    Signe Haugestad Kristiansen 

Sekretær:   Maria Norum 

Kasserer:   Ole Johan Sundby 

Styremedlem:   Madelen Bringaker 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Turngruppa har i år hatt et aktivt og veldig positivt år. Turngruppa har i året 2025 hatt 

allidrettstilbud for barn fra 4 år til 10 år. Dette har vært en bra sesong på allidretten og det har 

kommet mange nye barn.  

 

Gjennom 2025, har det gjennomsnittlig vært mellom 20-40 barn og unge som har deltatt på 

aktivitetene. 

 

Lag/utøvere og deltakelse 

I løpet av året har vi hatt mange barn og unge som har deltatt på allidrettene, vi ser at ved å 

senke aldersgrensen til 4 år, som vi gjorde i 2024, har det kommet enda flere barnehagebarn 

også i 2025. Dette bidrar til at mange kan komme som en hel familie, og allidretten blir også 

en sosial møteplass. Både foreldre og besteforeldre er ofte med og hjelper til og er aktive, noe 

som er positivt for folkehelsen. Vi har fått mange positive tilbakemeldinger på at allidretten er 

et positivt lavtreksel tilbud, både for barn og familier.  

 

Trenere/dommere 

Vi i turnstyret vil gjerne takke alle gruppene i idrettslaget som også i 2025 stiller opp og har 

treninger, så vi får gjennomført allidretten, uten dere hadde det ikke gått.  

 

Både hopp, langrenn, klatring, håndball, fotball, idrettsmerke, komiteen har stilt opp, så barn 

og unge har fått mulighet til å prøve aktivitetene i Hof idrettslag.  

 

Arrangementer/sosialt 

Turngruppa har i 2025 hatt aktivitet på idrettens dag, og deltatt med aktivitet på åpning av 

klubbhuset. Turngruppa har også hatt sommeravslutning og juleavslutning med stort oppmøte, 

både barn og foresatte.  

 

Økonomi/dugnad 

I 2025, fikk turngruppa tilskudd i støtte for å utvide allidrettstilbudet. Disse pengene ble brukt 

til å drifte så allidrett kunne være et gratis tilbud også i 2025.  
 

Møter 

I 2025 har turngruppa hatt 5 møter. Flere av turnstyrets medlemmer deltar jevnlig på 

allidrettsaktivitetene hver onsdag, og det er tett dialog innad i gruppa.  

 

 



 

Fremtidige saker/utvikling av gruppa/rekruttering 

Turngruppa ser frem til nok ett år med idrettsglade barn, unge og familier på allidretten. Vi er 

veldig fornøyde med at medlemstallet er stabilt og at allidrett er etablert og kjent i Hof 

idrettslag. Takk til alle som har bidratt.  

 

Hof, februar 2026 

 
På vegne av turngruppa 

Signe Haugestad Kristiansen 

Leder 
 

Årsberetning – ballek - 2025 
 

Bidragsytere 

Leder:    Petter Åsberg Kjennerud 

Medhjelpere Carl Henrik Enger, Terje Glenne, Ole Johan Sundby, Thor Harald 

Herland, Christian Sveen-Larsson, Trude Kjennerud mf. 

 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Ballek har holdt åpent nesten hver fredag fra kl 18.00 til 19.30. Oppmøtet varierer, spesielt 

når det er klubb i Sundbyfoss er det få i hallen, men til vanlig er det mellom 15 til noe over 30 

deltagere. Uansett er det god stemning og vi får til lagspill, stort sett fotball i 2/3 av hallen og 

annen ballek på resten. På andre del i hallen blir det spilt volleyball, basket mm. 

 

I alt har vi hatt aktiviteter som, volleyball, fotball, badminton, basket, pickle tennis, innebandy 

samt litt annen lek/aktivitet. 

 

Arrangementer/sosialt 

Hver fredag serverer vi oppskåret frukt og saft, noe barna setter stor pris på. 

På siste dag før jul laget vi en Pinata som var fylt med godteri og var formet som en ball. Så 

ble den hengt opp i en basketkurv og heist oppunder taket. Ungene fikk så skyte på den med 

valgfri ball.  

 

Hof, februar 2026 
 

På vegne av ballekgjengen 
 

Petter Åsberg Kjennerud 
 

Årsberetning – Voksenidrett - 2025 
 

Styrets sammensetning 

Leder:    Thomas Sveri  

Sekretær:    Mathias Solli Brueberg (fratrede i løpet av året, grunnet flytting)  

Kasserer:   Une Bergan-Haavik 



 

Styremedlem:   Hanna Gran Engelstad 

Kort beskrivelse av årets aktivitet 

Voksenidrettsgruppa har gjennomført et aktivt år, med ukentlige volleyball- og 

innebandytreninger. 

 

Volleyball: 

 

Det har vært godt oppmøte på treningene gjennom hele året. Dette var også et meget populært 

tilbud for beboerne på Hof mottak da dette var i drift. Etter nedleggelsen av mottaket er det 

vanligvis mellom 10-15 stk på treningene.  

 

Vi har gått over til å bruke Spond og det er 22 stk som er registrert som aktive. Da det er 

mange foreldre blant deltakerne, kan ikke alltid treningene prioriteres, og oppmøtet vil 

nødvendigvis variere litt fra uke til uke.  

 

Det har blitt en fast gjeng som møtes som har det gøy sammen. Når været tillater det, prøver 

vi å spille utendørs med de nyinnkjøpte volleyballnettene. 

 

Innebandy: 

 

Vi har hatt mellom 6-10 personer med på innebandytreningene vi har fått til, men siden nyttår 

har flere treninger måttet avlyses fordi for få har møtt opp. For å få til en fornuftig trening må 

vi minst være seks.  

 

Med overgangen til Spond har vi fått bedre oversikt over hvem som er aktive og deltar, og det 

har gjort planleggingen enklere. Likevel ser vi at det fortsatt er behov for å jobbe mer aktivt 

med rekruttering for å sikre stabilt oppmøte hele året.  

 

Økonomi/dugnad 

Vi har i 2025 gått til innkjøpet investert i utstyr to portable volleyballbaner for utendørs bruk. 

Vi fikk tildelt støtte på 10.000 kr av hovedstyre og resten ble tatt av egenkapital. Og 

årsresultatet er derfor i minus. 

 

Styrets økonomiske beretning  

Økonomien er god vi har tæret noe på egenkapital, men har også startet å få inn penger via 

innføring av treningsavgift 

 

Fremtidige saker/utvikling av gruppa/rekruttering 

Spesielt innebandygruppa må jobbe med rekruttering for å få gjennomfør treninger hver 

onsdag vi må også evt se på et samarbeid med Holmestrand innebandyklubb som også til tider 

sliter med oppmøte. 

 

Hof, februar 2026 

Voksenidrett 

 
Styreleder Thomas Sveri 



 

Årsberetning – Idrettsmerkekomiteen - 2025 
 

Komiteens sammensetning 

Leder:    Sander Kopstad Floeng 

Medlem:  Johnny Lie 

Medlem:   Ottar Nordseth 

Medlem:   Hans Petter Fleischer 

Medlem:     Inger Trøsch 

Kort beskrivelse av årets aktiviteter 

Idrettsmerke har vært markedsført via idrettslagets hjemmeside, sosiale medier og mail med 

tilhørende informasjon til tidligere merketakere. Jarlsberg avis har omtalt idrettsmerke i Hof 

ved flere anledninger. Vi har i år hatt 6 ordinære prøvekvelder og det ble arrangert 5 ekstra 

gjennomføringer. Nytt av året var at Ottar Nordseth gjennomførte flere merkeprøver med 

Trimgjengen til Marte. Dette resulterte i flere nye godt voksne merkedeltagere.   

 

I år har i alt 51 prøvd seg og av disse har 36 blitt ferdig med prøvene. Disse er fordelt på 16 

kvinner og 20 menn. Dette er en god økning fra tidligere år og vi nærmer oss nivået før covid. 

Det ble flere nye merketagere i år, noe som er særlig positivt. Under idrettens dag var det 

færre en vanlig som gjennomførte merkeprøver. Vi arrangerte også merkeprøver for barn i 

samarbeid med Allidretten. Dette var en positiv gjennomføring der også foreldre benyttet 

muligheten for å gjennomføre deler av merkeprøvene.  

 

Vi er fornøyde med årets resultat, særlig når vi registrer at andre klubber sliter med 

oppslutningen. 

 

Plan for neste års aktiviteter 

Vi vil gjennomføre merkeprøver etter samme mal som i 2025 og videreføre samarbeidet med 

Allidretten. Idrettsmerkekomiteen oppfordrer frivillige til å melde seg dersom man er 

interessert i å bidra som merkekontrollør.  

 

Hof, 19. januar 2026 

På vegne av idrettsmerkekomiteen 

_______________________________________ 

Sander Kopstad Floeng 

Leder 

 

Årsberetning – Turkomiteen - 2025 
 

Komiteens sammensetning 

Medlem:  Thomas Furuheim (Leder) 

Medlem: Ottar Nordseth 

Medlem: Johnny Lie 

Medlem: Knut Lindseth 



 

Medlem: Turi Mette Ljøterud 

Medlem: Tore Gurrik  

Medlem: Mona Thrane Akerholt  

Kort beskrivelse av årets aktiviteter 

Rydding og merking i alle 10 turløyper. 

 

Resultater fra Georeg registrering ligger på Hof Ils hjemmeside, premier er levert. 

 

Plan for neste års aktiviteter 2026 

Vedlikehold av turløypene. 

 

Sette ut nye turkasser på toppene, samt infoskilt ved p plass. 

 

Avklare rydding med Statsforvalteren pga stort vindfall i Hovåsrunden (Naturreservat), i 

mellomtiden ha Hovåsen som en tur/retur løype fra p plass til turkassen. 

 

Ryddedugnad etter hogst på Lønnskollen. 

 

Teste ut en refleksløype til høsten, hvor barn/voksne kan gå med hodelykter. Reflekser blir 

satt opp 15 nov og henger oppe frem til snøen kommer. 

 

Hof, 3 februar 2026 

På vegne av turkomiteen 

 

_______________________________________ 

Thomas Furuheim 

Medlem/leder 

 
Årsberetning – Økonomikomiteen - 2025 
 

Komiteens sammensetning 

Medlem:  Tor Harald Herland 

Medlem:   Sander Kopstad 

Medlem:   Amund Langtangen 

Kort beskrivelse av årets aktiviteter 

Økonomikomiteen har inngått 5 nye sponsoravtaler i 2025. Den ene er stjernesponsor.  

 

I 2025 er det fakturert sponsoravtaler for 312.000 kr. Vi har også avtaler på varer og tjenester 

for 208.500kr. 

 

Plan for neste års aktiviteter 

Forsøke å inngå 3 års avtaler med sponsorer som har 1 års avtaler.  

 



 

Forsøke å fornye avtaler som utgår i 2026.  

 

Jobbe videre med å innhente nye sponsorer. 

 

Hof, 13. februar 2026 

På vegne av økonomikomiteen 

_______________________________________ 

Amund Langtangen 

Medlem 

 
Årsberetning – Aktivitetsparkkomiteén - 2025 
 

Komiteens sammensetning 

Medlem:  Petter Åsberg Kjennerud 

Medlem:   Marte Rønneberg Furuheim 

Medlem:   Amund Langtangen 

Medlem:   Christine Helgerød 

Medlem:   Anders Gravdal 

Medlem:   Tom Arne Akerholt 

 

Beskrivelse av årets aktiviteter 

Komiteen har hatt møter om hvordan vi ønsker videre utvikling av grusbanen, vi har også hatt 

møte med en representant fra Sparebankstiftelsen DNB hvor vi fikk vist frem klubbhuset og 

pumptracken som de har gitt penger til. Vi fikk også litt tips til hva vi burde ha med og ikke i 

en ny søknad. Chriss Thore Myrbråthen har laget en ny oppdatert skisse som inneholder en 

liten sommerhoppbakke, hinderløype/egentrening, ballbinge, petanque, basket/ishockey og 

pickle tennis, som dannet grunnlaget for en ny søknad til Sparebankstiftelsen DNB da den 

forrige ikke ga uttelling. Videre i planen er det med treer og femmer fotballbaner. 

 

Det er i år også blitt lagt ned mange dugnadstimer, hovedsakelig på sykkelløypa som har blitt 

prioritert denne sommeren. Det er blitt drenert, gruset opp flere stistrekninger, bygd broer og 

hopp. Gapahuk er blitt malt. 

 

Plan for neste års aktiviteter 

Arbeidet i år er å bygge videre på sykkelløypa, lage noen flere hinder/elementer som gjør 

banen mer utfordrende og spennende. 

 

I tillegg vil vi fortsette å søke midler til nye prosjekter. 

 

Hof, februar 2026 
 

På vegne av aktivitetspark komitéen 
 

Petter Åsberg Kjennerud 
 

Medlem 



 

Årsberetning – Hof Toppers 2025 
 

Disse har vært med i forberedelser til arrangementet 2025:  

Hedvig Gurrik, Ellen Grønseth, Stian Auen, Gunnar Akerholt, Harald Weseth, Eira Baastad, 

Andreas Fleischer, Jon Lia, Vetle Weseth og Tom Arne Akerholt. Sistnevnte var 

arrangementsleder. Det var totalt ca 80 vakter og funksjonærer som bidro på 

arrangementsdagen, takk til alle som bidrar til at Hof il kan gjennomføre arrangementet. 

 

Kort beskrivelse av årets aktivitet.                                                                                                               

Hof Toppers Duathlon ble arrangerte lørdag 9 august, og det var det 16. året vi arrangerte Hof 

Toppers. Nytt i 2025 var at vi igjen hadde Ultraløp på programmet, Ultraløypa gikk i samme 

trase som 5 toppers løypa. Totalt 210 påmeldte som var en økning på 50 stk i forhold til 2024. 

Påmeldte fordelt på distanser: 5 topper 65 stk. Løke Challenge / 3 topper 102 stk, El sykkel 4 

stk og Ultraløp 36 stk.  

                                                                                                                                                    

Igjen var det et vellykket arrangement, ingen alvorlige skader og vi fikk bare positive 

tilbakemeldinger fra deltagerene. 

Hof idrettslag takker også alle sponsorer som er med og sponser arrangementet.                                                                           

Overskuddet for hof Toppers 2025 ble på ca kr 100.000,- Det vil si at arrangementet er et godt 

økonomisk bidrag til Hof idrettslag. 

Plan for neste års Hof Toppers.                                                                                                                                 

Hof Toppers 2025 arrangeres lørdag 9 august, vi kjører samme opplegg som vi har gjorde i 

2025. 

 

Vetle Weseth har fra 2026 overtatt som arrangementsleder for Hof Toppers.        

                                                                                                                                                               

Tom Arne Akerholt                                                                                                                            

Arrangementsleder Hof Toppers 

 



 

 
 
  



 

 
 

 

 

 

 

 



 

REGNSKAP 
 

Hof IL - Regnskap 2025    

   
TOTALREGNSKAP Regnskap 2025 Budsjett 2025 

3 Inntekter   
Hovedgruppa 1 007 527 945 000 

Fotballgruppa 396 063 195 900 

Klatregruppa 27 650 35 000 

Langrennsgruppa 10 290 15 000 

Hoppgruppa 30 600 30 800 

Turngruppa 50 10 000 

Håndballgruppa 44 660 70 200 

Voksenidrett 12 250 2 500 

Hof Toppers 230 411 0 

SUM driftsinntekter 1 759 501 1 304 400 

4 Stevne og aktivitetsutgifter   
Hovedgruppa 37 055 65 000 

Fotballgruppa 231 593 141 500 

Klatregruppa 14 884 13 000 

Langrennsgruppa 30 515 45 000 

Hoppgruppa 20 406 28 500 

Turngruppa 5 011 9 100 

Håndballgruppa 162 950 61 000 

Voksenidrett 23 862 0 

Sum stevne og aktivitetsutgifter 526 276 363 100 

5 Administrasjon og møter   
Hovedgruppa 181 543 215 000 

Fotballgruppa 23 329 12 000 

Klatregruppa 3 348 2 250 

Langrennsgruppa 30 000 1 500 

Hoppgruppa 15 410 16 500 

Turngruppa 0 0 

Håndballgruppa 2 349 2 000 

Voksenidrett 0 0 

SUM adm. og møter 255 979 249 250 

6 Anlegg, maskiner,drift og invest.   
Hovedgruppa 757 152 545 000 

Fotballgruppa 2 070 17 000 

Klatregruppa 26 289 35 000 

Langrennsgruppa 0 2 000 

Hoppgruppa 3 901 1 000 



 

Turngruppa 0 0 

Håndballgruppa 0 3 000 

Voksenidrett 0 5 000 

SUM anlegg, maskiner, drift og invest. 789 412 608 000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift   
Utgifter inntektsbringende tiltak     

Hovedgruppa 254 457 210 000 

Fotballgruppa 41 957 25 000 

Klatregruppa 1 440 3 000 

Langrennsgruppa 3 560 500 

Hoppgruppa 0 1 500 

Turngruppa 7 336 0 

Hof Toppers 128 390 0 

Håndballgruppa 19 286 15 500 

Voksenidrett 261 0 

SUM tilskudd, kontingent, avgift 456 686 255 500 

SUM driftsutgifter 2 028 353 1 475 850 

Driftsresultat  -268 852 -171 450 

8 Finansinntekter/utgifter   
Hovedgruppa 122 987 100 000 

Fotballgruppa -4 682 0 

Klatregruppa -155 0 

Langrennsgruppa 2 117 500 

Hoppgruppa -131 0 

Turngruppa 0 0 

Håndballgruppa 0 0 

Voksenidrett 0 0 

SUM finansinntekter/(-)utgifter 120 136 100 500 

   

Årsoverskudd /(-)underskudd -148 716 -70 950 



 

 
 
 
 
   

Hof IL - Regnskap 2025     
HOVEDGRUPPA Regnskap 2025 Budsjett 2025 

3 Inntekter     

Medlemskontingenter 115.199 90.000 

Tilskudd fra særforbund LAM 122.875 115.000 

Momskompensasjon 85.417 140.000 

Kommunal støtte/Idrettsrådet 139.559 140.000 

Startkontingent     

Kiosk salg 10.575 15.000 

Dugnad 3.022   

Reklame og annonseinntekter     

Sponsor, samarbeidsavtaler 276.424 315.000 

Gaver og Bidrag 27.093   

Andre inntekter 227.363 130.000 

SUM driftsinntekter 1.007.527 945.000 

4 Stevne og aktivitetsutgifter     

Startkontingent andre stevner/arr. 760   

Premier 6.136 25.000 

Leieutgifter   10.000 

Andre stevneutgifter 3.758 20.000 

Drakter, fottøy o.l. 2.673 10.000 

Lisenser, lagforsikring 16.610   

Avslutning, sos. Tiltak 7.118   

SUM stevne og aktivitetsutgifter 37.055 65.000 

Lønn til ansatte 56.667 65.000 

Feriepenger 6.800   

Møteutgifter 3.893 10.000 

Administrasjon 92.838 100.000 

Markedsføring, annonser 9.780 10.000 

Utmerkelser, gaver, stipend 11.565 30.000 

SUM adm. og møter 181.543 215.000 

6 Anlegg, maskiner, drift og invest.     

Investering i Bane /Anlegg 299.670 300.000 

Investering i kjøretøy/maskiner   0 

Avskrivninger ALT 239.210 80.000 

Driftsmateriell 4.186 40.000 

Drift av bane og anlegg 28.095 20.000 

Drift av kjøretøy og maskiner 119.061 45.000 

Honorarer (Klubbhus)     

Forsikringer 66.930 60.000 

Sum Anlegg, maskiner, drift og 
invest. 757.152 545.000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift.      



 

(Utgifter inntektsbringende tiltak)     

Reklamekostnad 6.121   

Kontingent 1.500   

Utgifter til innkjøp for kiosk salg 13.663 10.000 

Innkjøp av supporterutstyr for salg 35.288   

Utgifter til bingo, lotterier og lignende     

Ørediff 2   

Bank- og kortgebyrer 11.903   

Andre kostnader 5.981   

Overføring til gruppene 180.000 200.000 

Andre overføringer     

SUM tilskudd, kontingente, avgift. 254.457 210.000 

SUM driftsutgifter 1.230.207 1.035.000 

Driftsresultat -222.680 -90.000 

8 Finansinntekter/utgifter     

Renteinntekter 123.585 100.000 

Renteutgifter 598 0 

SUM finansinntekter/(-)utgifter 122.987 100.000 

Årsoverskudd /(-)underskudd -99.693,19 10.000 

 

Hof IL - Regnskap 2025   

Fotballgruppa 
Regnskap 

2025 
Budsjett 

2025 

3 Inntekter   
Treningsavgifter 71 875 40 900 

Sponsorinntekter 20 000  
Kiosksalg 82 483  
Dugnad 26 544 40 000 

Tilskudd fra hovedstyret 115 000 115 000 

Gaver og bidrag 5 200  

Andre inntekter 74 961  
SUM driftsinntekter 396 063 195 900 

4 Stevne og aktivitetsutgifter   
Startkontingenter andres stevner/arrangement 59 406 50 000 

Fotballyst 0 15 000 

Dommerutgifter 19 643 12 000 

Premier 4 488 3 500 

Andre stevneutgifter + samarbeidslag HSH 23/24 5 253 10 000 

Trenerutgifter  6 000 

Treningsmateriell 20 208 15 000 

Drakter, fottøy o.l. 103 370 5 000 

Utdanning og kurs (trenere, dommer, ledere m.m) 2 600 15 000 

Avslutning, sos. tiltak o.l. 16 626 10 000 

SUM stevne og aktivitetsutgifter 231 593 141 500   



 

5 Administrasjon og møter   
Møteutgifter, kurs og oppdateringer 11 474 5 000 

Regnskap/administrasjon 11 855 7 000 

SUM adm. og møter 23 329 12 000 

6 Rekvisita og SMS   
Drift av baner/anlegg -1 444  
Rep og vedlikehold / småinnkjøp 299 10 000 

Forsikringer 3 215 7 000 

SUM rekvisita og SMS 2 070 17 000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift   
(Utgifter inntektsbringende tiltak)   
Kontingenter, avgifter til idrettsorg. o.l.  15 000 

Innkjøp til kiosk 41 957 10 000 

Kontingent   
Tap på fordringer   
SUM Tilskudd, kontingent og avgift 41 957 25 000 

SUM driftsutgifter 298 949,18 195 500 

Driftsresultat 97 114 400 

Bank- og kortgebyrer 4 682 0 

8 Finansinntekter/utgifter -4 682 0 

Renteinntekter   
Renteutgifter   

SUM finansinntekter/(-)utgifter -4 682 0 

Årsoverskudd /(-)underskudd 101 796,23   400,00  

 

Hof IL - Regnskap 2025     

Klatregruppa 
Regnskap 

2025 
Budsjett 

2025 

3 Inntekter     

Treningsavgifter/Kontingenter 2.650 10.000 

Tilskudd fra særforbund     

Salg av materiell, utstyr, drakter     

Dugnad     

Tilskudd hovedstyre 25.000 25.000 

Gaver og bidrag     

Andre inntekter    

SUM driftsinntekter 27.650 35.000 

4 Stevne og aktivitetsutgifter    

Leieutgifter     

Andre stevneutgifter     

Trenings -  og instruksjonstiltak     

Treningsmateriell, ruting og reruting 13.804 10.000 

Driftsmateriell/leie av utstyr     



 

Lisenser, lagforsikring o.l.     

Avslutning, sos.tiltak o.l 1.080 3.000 

SUM stevne og aktivitetsutgifter 14.884 13.000 

5 Administrasjon og møter     

Møteutgifter 3.348 2.000 

Administrasjon (tlf., porto, rekvisita, grbyrer m.m.)   250 

SUM adm. og møter 3.348 2.250 

6 Anlegg, maskiner, drift og invest.     

Investering i hus og lokaler   5.000 

Investering i bane og anlegg   5.000 

Drift av baner/anlegg 26.289 25.000 

SUM anlegg, maskiner, drift og invest. 26.289 35.000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift     

Kontingenter, avgifter til idrettsorg. o.l.   2.000 

Utgifter til kjøp av materiell og utstyr for salg     

Utgifter til innkjøp for kiosksalg     

Kontingent 1.440   

Utgifter til dugnadvirksomhet   1.000 

SUM tilskudd, kontingen, avgift 1.440 3.000 

SUM driftsutgifter 45.960 53.250 

Driftsresultat  -18.310 -18.250 

Bank- og kortgebyrer 155   

SUM Bank- og kortgebyrer -155 0 

8 Finansinntekter/utgifter     

Renteinntekter     

Renteutgifter     

SUM finansinntekter/(-)utgifter -155 0 

Årsoverskudd /(-)underskudd -18.465 -18.250 

 

Hof IL - Regnskap 2025   

Langrenn 
Regnskap 

2025 
Budsjett 

2025 

3 Inntekter   
Treningsavgifter  3 000 

Startkontingenter  8 490 12 000 

Parkeringsavgifter   
Kiosksalg 1 800  
Sponsor/samarbeidsavtaler   
Tillskudd fra hovedstyret   
Andre inntekter   
SUM driftsinntekter 10 290 15 000 

4 Stevne og aktivitetsutgifter    

Startkontingenter andres stevner/arrangement 12 523 3 000 



 

Deltaking i NM - HL og lignende    

Reiseutgifter  3 000 

Premier  5 000 

Andre stevneutgifter    

Trenings -  og instruksjonstiltak  3 000 

Samlinger o.l.  2 000 

Treningsmateriell 17 992 20 000 

Utdanning og kurs (trenere, dommere, ledere 
m.m.)  2 000 

Lisenser, lagforsikring o.l.  5 000 

Avslutning, sos. tiltak o.l.  2 000 

SUM stevne og aktivitetsutgifter 30 515 45 000 

5 Administrasjon og møter   
Administrasjon (tlf., porto, rekvisita, grbyrer m.m.)  500 

Utmerkelser, gaver, stipend 30 000 1 000 

SUM adm. og møter 30 000 1 500 

6 Rekvisita og SMS   
Forsikringer  2 000 

SUM rekvisita og SMS 0 2 000 

Kontingent 3 000  
Bank og kortgebyr 560 500 

SUM Tilskudd, kontingent og avgift 3 560 500 

SUM driftsutgifter 64 075 49 000 

Driftsresultat  -53 785 -34 000 

8 Finansinntekter/utgifter   
Renteinntekter 2 117 500 

Renteutgifter   
SUM finansinntekter/(-)utgifter 2 117 500 

Årsoverskudd /(-)underskudd -51 668 -33 500 

 

Hof IL - Regnskap 2025     

Hopp 
Regnskap 

2025 
Budsjett 

2025 

3 Inntekter     

Treningsavgifter 600 800 

Startkontingent     

Utleie utstyr     

Kiosk salg     

Tilskudd hovedstyret 30.000 30.000 

Tilskudd kommunen     

Tilskudd fra Norges Skiforbund     

SUM driftsinntekter 30.600 30.800 

4 Stevne og aktivitetsutgifter     



 

Startkontingenter 2.310 5.000 

Dommerutgifter     

Premier 1.200 1.500 

Leieutgifter (leie hoppbakke)   4.000 

Andre stevneutgifter 2.000   

Trener/instruktør 8.000 8.000 

Samlinger   8.000 

Avslutning, sos.tiltak o.l 6.896 2.000 

SUM stevne og aktivitetsutgifter 20.406 28.500 

5 Administrasjon og møter     

Utmerkelser, gaver og stipend 15.410 16.500 

6 Anlegg, maskiner, drift og invest. 15.410 16.500 

Drift av bane og anlegg 3.901 1.000 

SUM anlegg, maskiner, drift og invest. 3.901 1.000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift     

Kontingenter krets   1.500 

Kjøp av utstyr for utleie     

Innkjøp for kiosksalg     

SUM 0 1.500 

SUM driftsutgifter 39.717 47.500 

Driftsresultat  -9.117 -16.700 

Kontingent     

8 Finansinntekter/utgifter     

Renteinntekter     

Bank- og kortgebyrer 130   

SUM finansinntekter/(-)utgifter -130 0 

Årsoverskudd /(-)underskudd -9.247 -16.700 

 

Hof IL - Regnskap 2025     

TURNGRUPPA 
 Regnskap 

2025  
 Budsjett 

2025  

3 Inntekter     

Medlemskontingenter     

Egenandeler deltakelse i andres stevner     

Kiosksalg     

Lotteri, bingo, basar o.l.     

Dugnad     

Tillskudd fra hovedstyret     

Gaver og bidrag   10.000 

Andre inntekter 50   

SUM driftsinntekter 50 10.000 

4 Stevne og aktivitetsutgifter     

Startkontingenter andres stevner/arrangement     



 

Reiseutgifter     

Premier     

Trenings- og instruksjonstiltak     

Trenerutgifter     

Treningsmateriell     

Drakter, klubbjakker 3.888 2.000 

Utdanning og kurs (trenere, dommere, ledere 
m.m.)   4.600 

Avslutning, sos. Tiltak 1.123 2.500 

SUM stevne og aktivitetsutgifter 5.011 9.100 

5 Administrasjon og møter     

Deltakelse i andres møter (også reiseutgifter)     

Administrasjon (tlf., porto, rekvisita, gebyrer m.m.)   1.300 

Utmerkelser, gaver, stipend     

SUM adm. og møter 0 1.300 

6 Rekvisita og SMS     

Forsikringer og lisenser     

SUM rekvisita og SMS 0 0 

7 Tilskudd, kontingent, avgift     

(Utgifter inntektsbringende tiltak)     

Kontingent 5.980   

Utgifter til innkjøp for kiosksalg     

Utgifter til bingo, lotterier o.l.     

Utgifter til dugnadvirksomhet     

Bank- og kortgebyrer 1.356   

SUM Tilskudd, kontingent og avgift 7.336 0 

SUM driftsutgifter 12.347 10.400 

Driftsresultat  -12.297 -400 

8 Finansinntekter/utgifter     

Renteinntekter     

Renteutgifter     

SUM finansinntekter/(-)utgifter 0 0 

Årsoverskudd /(-)underskudd -12.297 -400 

 

Hof IL - Regnskap 2025     

Håndballgruppa 
Regnskap 

2025 
Budsjett 

2025 

3 Inntekter     

Treningsavgifter 7.200 10.200 

Billettinntekter 5.340   

Kiosksalg 48.870 40.000 

Annet salg (Sesongkort)     

Lotteri, bingo, basar o.l.     

Dugnad -2.500 20.000 



 

Tillskudd fra hovedstyret     

Andre inntekter (sponsor) -14.250   

SUM driftsinntekter 44.660 70.200 

4 Stevne og aktivitetsutgifter     

Startkontingenter andres stevner/arrangement 34.286 12.000 

Reiseutgifter     

Dommerutgifter 9.222 12.000 

Leieutgifter     

Andre stevneutgifter 4.000   

Trenings -  og instruksjonstiltak     

Trenerutgifter 25.000 17.000 

Treningsmateriell 2.406 5.000 

Drakter, fottøy o.l. 2.913   

Avslutning, sos. tiltak o.l. 85.122 15.000 

SUM stevne og aktivitetsutgifter 162.950 61.000 

5 Administrasjon og møter     

Møteutgifter 1.364 1.000 

Deltakelse i andres møter (også reiserutgifter)     

Administrasjon (tlf., porto, rekvisita, gebyrer m.m.) 985   

Andre personalutgifter     

Utmerkelser, gaver, stipend   1.000 

SUM adm. og møter 2.349 2.000 

6 Rekvisita og SMS     

Andre driftkostnader   2.000 

Kontorrekvisita     

Data kostnader   1.000 

SUM rekvisita og SMS 0 3.000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift     

Kontingenter, avgifter til indrettsorg etc 3.500   

Utgifter til innkjøp for kiosksalg + dugnad 13.252 15.000 

Bank og kortgebyr 2.533 500 

Reklame/annonseutgifter     

Sum tilskudd, kontingent, avgift 19.286 15.500 

Sum driftsutgifter 184.585 81.500 

Driftsresultat  -139.925 -11.300 

8 Finansinntekter/utgifter     

Renteinntekter     

Renteutgifter     

SUM finansinntekter/(-)utgifter 0   

Årsoverskudd /(-)underskudd -139.924,98 -11.300 

 

Hof IL - Regnskap 2025     

Voksenidrett 
Regnskap 

2025 
Budsjett 

2025 



 

3 Inntekter     

Treningsavgifter 2.250 2.500 

Tillskudd fra hovedstyret 10.000 0 

SUM driftsinntekter 12.250 2.500 

4 Stevne og aktivitetsutgifter     

Leieutgifter   0 

Treningsmateriell 23.862   

SUM stevne og aktivitetsutgifter 23.862 0 

5 Administrasjon og møter     

Administrasjon (tlf., porto, rekvisita, gebyrer 
m.m.)     

SUM adm. og møter 0 0 

6 Rekvisita og SMS     

Forsikringer   5.000 

SUM rekvisita og SMS 0 5.000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift     

(Utgifter inntektsbringende tiltak)     

Utgifter til innkjøp for kiosksalg     

Bank- og kortgebyrer 261   

SUM Tilskudd, kontingent og avgift. 261 0 

SUM driftsutgifter 24.123 5.000 

Driftsresultat  -11.873 -2.500 

8 Finansinntekter/utgifter     

Renteinntekter     

Renteutgifter   0 

SUM finansinntekter/(-)utgifter 0 0 

Årsoverskudd /(-)underskudd -11.873 -2.500 

 
 

Hof IL - Regnskap 2025   

Hof Toppers Regnskap 2025 
Budsjett 

2025 

3 Inntekter   

Sponsor/samarbeidsavtaler 50 000,00   

Startkontigenter 163 691,00   

Kiosksalg 14 020,00   

Andre inntekter 2 700,00   

   

SUM driftsinntekter 230 411,00   

4 Stevne og aktivitetsutgifter   

Premier     14 600,00   

Andre stevneutgifter 66 110,76   

Regnskap/admin 5 985,45   



 

Markedsføring/reklame 5 752,71   

Driftsmateriell 2 240,00   

Drift av bane/anlegg 3 823,00   

Reklamekostnad 19 731,00   

Innkjøp til kiosk 9 941,47   

Bank- og kortgebyrer 205,40   

SUM driftsutgifter 128 389,79   

Driftsresultat   102 021,21   

Endringer i balansen -298 651,24   

Bankbeholdning pr 01.01.2025 209 315,90   

Bankbeholdning pr 31.12.2025 12 685,87   
 
 

Balanse - Hovedstyret   

Eiendeler Pr. 31.12.2025 
 Pr. 
31.12.2024  

   

Anleggsmidler   

1100 Klubbhus 
                   
3.417.829,25   

1200 Pumptrack 
                      
236.674,94  

               
275.364,00  

1201 Sykkelbane 
                        
37.222,06   

1251 Tidtakerutstyr Emit AS  

                             
-    

1252 Skjeldalfres  

                 
15.000,00  

1253 Traktor Antonio Carraro 2016 - 
Kunstgress  

                             
-    

1254 Fotballmål 2017  

                             
-    

1255 Tokvam Fres til kunstgressbanen (2018)  

                   
6.500,00  

1256 Snøscooter - 69 Ranger 
                        
41.000,00  

                 
82.000,00  

1257 Container 20 Fotballbane 
                         
8.000,00  

                 
16.000,00  

Sum anleggsmidler 
                   
3.740.726,25  

               
394.864,00  

   

Omløpsmidler   

1420 Varer under tilvirkning (klubbhus)  
             
3.289.763,83  

1500 Kundefordringer 
                        
15.000,00  

                 
47.500,00  

1500 Overførte kundefordringer gruppene   

1579 Andre kortsiktige fordringer 
                         
3.349,00  

                   
2.281,00  

1901 - balansekonto håndball/damelaget  

                 
83.490,40  



 

1902 - balansekonto fotball - 2012/13  

-                  
2.276,25  

1903 - balansekonto fotball - G09/10/11  

-                
19.164,99  

1904 - balasekonto fotball - J10/11  

-                  
1.000,00  

1920 - 2515.06.05566 (Hovedkonto) 
                      
418.121,26   

1921 2515.05.05663 (Medlemskonto) 
                      
111.968,62  

               
191.672,40  

1922 1503.19.62.665 (Deltaker.no) 
                        
12.685,87  

               
209.315,90  

1925 2515.09.50379 (Sparekonto) 
                   
3.704.549,16  

             
3.850.964,37  

1930 5082.07.56611 (Håndball) 
                        
45.805,57  

                 
87.240,15  

1931 2515.06.04063 (Fotball) 
                      
167.156,72  

               
133.393,75  

1932 2515.06.04667 (Turn/Allidrett) 
                      
152.926,54  

               
165.223,98  

1933 2515.06.05795 (Hoppgruppa) 
                        
25.532,67  

                 
34.779,30  

19354 2515.06.03423 (Langrennsgruppa) 
                        
19.963,84  

                   
8.749,35  

1935 1638.08.24772 (Klatregruppa) 
                        
43.732,47  

                 
62.197,60  

1936 1638.19.92504 (Innebandy) 
                         
7.391,93  

                 
19.265,00  

1937 2515.20.67383 (PFAFF) 
                        
37.347,81  

                 
37.347,81  

1940 1638.15.27941 (Langrenn sparekonto) 
                        
46.900,70  

               
109.783,60  

1950 1506.95.15700 (skattetrekkskonto) 
                         
6.800,00  

                   
1.950,00  

Sum omløpsmidler 
                   
4.819.232,16  

             
8.312.477,20  

   

SUM EIENDELER 

                 
8.559.958,41  

           
8.707.341,20  

 

EGENKAPITAL OG GJELD   

   

Egenkapital   

   

2050 Annen egenkapital 
-                  
5.296.866,10  

-           
4.812.160,55  

2090 Knut J. Johnsens Minnefond 
-                        
5.000,00  

-                
10.000,00  

2180 Avsetning kunstgressbane  

-                  
5.035,07  

2205 Kortsiktig lån 
-                  
3.377.000,00  

-           
3.377.000,00  

Udisponert resultat  
                      
148.715,98  

-              
484.705,28  

   

Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat) 
-                  
8.530.150,12  

-           
8.688.900,90  



 

 
 
Gruppenes regnskap ligger tilgjengelig på www.hof-il.no 

 

  

   

Gjeld   

2400 Leverandørgjeld 
-                     

14.107,25  
                   
2.807,81  

2401 Overført lev.gjeld gruppene  

-                
10.455,00  

2600 Forskuddstrekk 
-                        
2.833,00  

-                  
1.950,00  

2740 - Skyldig MVA 
-                        
6.068,00   

2940 Skyldige feriepenger 
-                        
6.800,04  

-                  
6.600,00  

2991 Nærmiljøanlegg - Eidsfoss   

2992 Tilskudd tidtagerutstyr (2022)  

-                
23.367,93  

   

Sum gjeld 
-                      
29.808,29  

-                
39.565,12  

   

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 
-                  
8.559.958,41  

-           
8.728.466,02  

 

Bankbeholdning - Gruppene  Pr. 31.12.2024  

Hovedstyret          418.121,26  

Medlemskonto          111.968,62  

Sparekonto - hovedstyret       3.704.549,16  

Hof Toppers-konto           12.685,87  

Skattetrekkskonto             6.800,00  

Fotball          167.156,72  

Klatregruppa           43.732,47  

Langrenn           19.963,84  

Langrenn sparekonto           46.900,70  

Hopp           25.532,67  

Turn           152.926,54  

PFAFF           37.347,81  

Håndball           45.805,57  

Innebandy             7.391,93  

Totalt       4.800.883,16  
 

http://www.hof-il.no/


 

8 - FASTSETTE MEDLEMSKONTINGENT 
 

Medlemskontingent for 2025:  

Opp til 7 år / funksjonshemmede:  100,-  

7 år til og med 19 år:     200,-  

Fra og med 20 år:     500,-  

Familiemedlemskap:     600,- 

 

Hovedstyrets forslag til årsmøtet er at medlemskontingenten for 2026 

ikke endres. 

 

TRENINGSAVGIFT  
 

Lovnormens § 16 pkt.11: - Årsmøtet skal vedta treningsavgift, eller gi 

fullmakt til å fastsette treningsavgifter.  

 

Hovedstyrets foreslår gratis treningsavgift for alle barn inntil 10 år. 

  

Hovedstyrets forslag til årsmøte er at det settes et tak på 

treningsavgift på KR. 2 000 PR. ÅR  for 2026.  
 

 



 

9 - BUDSJETT 

Hof IL - Budsjett 2026    

   
TOTALREGNSKAP Regnskap 2025 Budsjett 2026 

3 Inntekter   
Hovedgruppa 1 007 527 940 000 

Fotballgruppa 396 063 345 000 

Klatregruppa 27 650 34 000 

Langrennsgruppa 10 290 9 000 

Hoppgruppa 30 600 30 600 

Turngruppa 50 10 000 

Håndballgruppa 44 660 90 000 

Voksenidrett 12 250 4 000 

Hof Toppers 230 411 200 000 

SUM driftsinntekter 1 759 501 1 662 600 

4 Stevne og aktivitetsutgifter   
Hovedgruppa 37 055 124 000 

Fotballgruppa 231 593 194 000 

Klatregruppa 14 884 11 000 

Langrennsgruppa 30 515 21 000 

Hoppgruppa 20 406 22 500 

Turngruppa 5 011 3 500 

Håndballgruppa 162 950 74 000 

Voksenidrett 23 862 4 000 

Sum stevne og aktivitetsutgifter 526 276 454 000 

5 Administrasjon og møter   
Hovedgruppa 181 543 230 000 

Fotballgruppa 23 329 22 000 

Klatregruppa 3 348 500 

Langrennsgruppa 30 000 15 500 

Hoppgruppa 15 410 16 500 

Turngruppa 0 0 

Håndballgruppa 2 349 4 000 

Voksenidrett 0 0 

SUM adm. og møter 255 979 288 500 

6 Anlegg, maskiner,drift og invest.   
Hovedgruppa 757 152 1 358 000 

Fotballgruppa 2 070 80 000 

Klatregruppa 26 289 25 000 

Langrennsgruppa 0 0 

Hoppgruppa 3 901 3 000 

Turngruppa 0 6 000 



 

Håndballgruppa 0 0 

Voksenidrett 0 0 

SUM anlegg, maskiner, drift og 
invest. 789 412 1 472 000 

7 Tilskudd, kontingent, avgift   
Utgifter inntektsbringende tiltak     

Hovedgruppa 254 457 285 000 

Fotballgruppa 41 957 50 000 

Klatregruppa 1 440 3 500 

Langrennsgruppa 3 560 3 500 

Hoppgruppa 0 1 500 

Turngruppa 7 336 0 

Hof Toppers 128 390 141 000 

Håndballgruppa 19 286 12 000 

Voksenidrett 261 0 

SUM tilskudd, kontingent, avgift 456 686 496 500 

SUM driftsutgifter 2 028 353 2 711 000 

Driftsresultat  -268 852 -1 048 400 

8 Finansinntekter/utgifter   
Hovedgruppa 122 987 110 000 

Fotballgruppa -4 682 -4 500 

Klatregruppa -155 0 

Langrennsgruppa 2 117 0 

Hoppgruppa -131 0 

Turngruppa 0 0 

Håndballgruppa 0 0 

Voksenidrett 0 0 

SUM finansinntekter/(-)utgifter 120 136 105 500 

   

Årsoverskudd /(-)underskudd -148 716 -942 900 

 

 

 

 

 



 

10 - ORGANISASJONSPLAN 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

11 – VALG 
Valgkomiteens og gruppenes 
forslag til nytt styre: 

 

     

Hovedstyret:     

Hovedstyret:     

Verv Navn Valgt Velges for Forslag 

Leder Tom Arne Akerholt 2025 1 Gjenvalg 

Nestleder Linn Sveen- Larsson 2025 2 Ikke på valg 

Kasserer Øyvind Svendsen 2024 2 Gjenvalg 

Sekretær Espen Elvekrok 2024 2 Gjenvalg 

Styremedlem Petter Korslund 2025 2 Ikke på valg 

Maskinsjef Harald Weseth 2025 2 Ikke på valg 

Varamedlem Stig Undseth 2025 2 Ikke på valg 

Varamedlem Ellen Grønseth 2024 2 Gjenvalg 

          

Turkomiteen         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder Thomas Furuheim 2024 2 Gjenvalg 

          

Idrettsmerkekomiteen         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Medlem Sander K. Floeng 2025 1 Gjenvalg for 2 år 

Medlem Hans Petter Fleischer 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Inger Trøsch 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Ottar Nordseth 2025 2 Ikke på valg 

Medlem Johnny Lie 2025 2 Ikke på valg 

          

Økonomikomiteen         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Medlem Amund Langtangen 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Sander F. Kopstad 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Tor Harald Herland 2025 2 Ikke på valg 

 
 
          



 

Kontrollkomite         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder Jens Bergan-Haavik 2025 1 

Gjenvalg (endret fra 
1 til 2 år) 

Medlem Anders Haslestad 2025 2 Ikke på valg 

          

Valgkomiteen       

Verv Navn Valgt 

Velges 
hvert Forslag 

Medlem Arne Vagnild 2025 3 Ikke på valg 

Leder Jonny Lie 2024 3 Ikke på valg 

Medlem Eira Weseth 2023 3 Caroline Gjesmoe 

     

Aktivitetspark komite       

Verv Navn Valgt 

Velges 
hvert Forslag 

Leder 
Petter Åsberg 
Kjennerud 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Amund Langtangen 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Anders Gravdal 2024 2 Gjenvalg 

Medlem Tom Arne Akerholt 2024 2 Gjenvalg 

Medlem 
Marte Rønneberg 
Furuheim 2025 2 Ikke på valg 

Medlem Christine Helgerud 2025 2 Ikke på valg 

    

Fotballgruppa         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder Lars Jacob Wike 2025 1 Vetle Weseth 

Nestleder/Sekretær Trude F. Kjennerud      2025 1 Gjenvalg      

Kasserer Miriam Roso 
 

2025  2 Ikke på valg 

Materialforvalter Jane Strand 2025 2 Ikke på valg 

Styremedlem Eirik Olsen 2025 2 Ikke på valg 

Styremedlem Audun Follerås 2025 2 Lars Jacob Wike 

 
          

Hoppgruppa         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder Svend Solberg 2025 1 Gjenvalg 

Kasserer Hans Arne Rønningen 2024 2 Gjenvalg 

Sekretær Torbjørn Bringaker 2024 2 Gjenvalg 

Styremedlem Sven Erik Solberg 2025 2 Ikke på valg 

Styremedlem Marit Gran Haga 2024 2 Gjenvalg 



 

Materialforvalter Trond Rønningen 2025 2 Ikke på valg 

  
          

Håndballgruppa         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder/ Sekretær Åsne Daae Solberg 2025 1 Gjenvalg 

Nestleder Eileen Fiona Smith 2025 2 Ikke på valg 

Kasserer Lucia Gasparova 2025 2 Maria Norum 

Sportslig leder Hedda Goverud-Holm 2025 2 Ikke på valg 

Styremedlem 
Marita Hansen 
Brygghaug 2025 2 Ikke på valg 

 
      

Voksenidrett gruppa         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder 
Thomas Sveri  

2025 1  
Gjenvalg 

Kasserer 
Une Bergan-Haavik 

2025  2 Ikke på valg 

Sekretær 
Mathias Soli Bruerberg 

2025 2 Ikke på valg 

Nytt Styremedlem 
Hanna Gran Engelstad 

2025 2 Ikke på valg 

     

Klatregruppa         

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder 
Petter Åsberg 
Kjennerud 2025 1 Gjenvalg 

Nestleder Espen Sørum 2025 2 Ikke på valg 

Kasserer Thomas Goverud Holm 2024 2 Gjenvalg 

Sekretær Anders Gravdal 2025 2 Ikke på valg 

Styremedlem Sondre Akerholt 2024 2 Gjenvalg 

Materialforvalter Kevin Jacobsen 2025 2 Ikke på valg 

     

Langrennsgruppa        

Verv Navn Valgt 
Velges 
hvert Forslag 

Leder 
Kirsti Høstmælingen 
Grennæs 2024 1 Gjenvalg 

Kasserer Ivar Gurrik 2025 2 Ikke på valg 

Sekretær Andreas Fleischer 2025 2 Ikke på valg 

Styremedlem Ole Johan Sundby 2024 2 Gjenvalg 

Styremedlem Didrik Helgesen 2025 2 Ikke på valg 

Løypesjef Alf Åsberg 2024 2 Gjenvalg 

     



 

Turngruppa            

Verv Navn Valgt Velges 
hvert 

Forslag 

Leder Signe Haugestad 
Kristiansen 

2025 1 Gjenvalg 

Kasserer Ole Johan Sundby 2024 2 Gjenvalg 

Sekretær Maria Norum 2025 1 Signe Haugestad 
Kristiansen 

Styremedlem Ny  2 Thomas Rønningen 

Styremedlem Madelen Bringaker 2024 2 Gjenvalg 

 
 
      

 

12 – UTDELING AV UTMERKELSER 


