
 
 
 

Protokoll - Årsmøte – Hof idrettslag 
18.mars 2026 – Nye Klubbhuset 
 
31 stemmeberettigede medlemmer deltok på møtet. 
 

1. Godkjenning av innkalling og saksliste 
Innkalt via informasjon på hjemmesiden www.hof-il.no, og sosiale media. 
Saksdokumenter har vært tilgjengelig på hjemmesiden siden 16.mars. 
Enstemmig godkjent. 
 

2. Valg av dirigent 
Forslag: Tom Arne Akerholt 
Enstemmig valgt.  
 

3. Valg av sekretær 
Forslag: Espen Elvekrok 
Enstemmig valgt. 
 

4. Valg av tellekorps 
Forslag: Anders Haslestad og Eira Baastad 
Enstemmig valgt. 
 

5. Valg av to personer til å undertegne protokollen 
Forslag: Thomas Furuheim og Marthe Rønneberg Furuheim 
Enstemmig valgt. 
 

6. Årsmelding, herunder gruppenes årsmeldinger 
 

Årsmelding fra hovedstyre, gruppene og komiteene blir lest opp.  

 
Hovedstyret, Jonny Lie har kommet med i idrettsmerkekomiteen i løpet av året. Årsmelding 
enstemmig godkjent 
Fotballgruppa, Jane Strand har vært materialforvalter i fotballgruppa. Årsmelding enstemmig 
godkjent   
Klatregruppa,.årsmelding enstemmig godkjent. 
Håndballgruppa, årsmelding enstemmig godkjent. 
Hoppgruppa, årsmelding enstemmig godkjent. 
Langrennsgruppa, årsmelding enstemmig godkjent. 
Turngruppa, årsmelding enstemmig godkjent. 
Ballek, aldersgruppe 10-16 år, årsmelding enstemmig godkjent. 

 Voksen idrett, årsmelding enstemmig godkjent. 
 Idrettsmerkekomiteen, årsmelding enstemmig godkjent. 

Turkomiteen, årsmelding enstemmig godkjent. 
Økonomikomiteen, årsmelding enstemmig godkjent. 
Aktivitetsparkkomiteen, årsmelding enstemmig godkjent.  
Hof toppers, Hof toppers arrangeres lørdag 8.august 2026, årsmelding enstemmig godkjent. 
Kontrollutvalgets årsmelding enstemmig godkjent. 
Revisjonsrapport fra RK regnskap, mangler voksenidrett, årsmelding enstemmig godkjent. 
 

  

http://www.hof-il.no/


7. Regnskap herunder gruppenes regnskap 
 

Hovedstyres kasserer gjennomgår regnskapet for Hof-Il totalt, hovedstyret og 
gruppene.  
 

Årsresultat i hovedgruppa:     - 99 693,- 
 
Sammenlagt resultat Hof IL:   - 148 716,- 
 

Vedtak: Regnskap godkjent. 
 

8. Fastsette medlemskontingent 
Hovedstyret foreslår at medlemskontingent for 2025 står uendret: 
  

0 – t.o.m. 6 år / funksjonshemmede:  100,- 
 7 år til og med 19 år:    200,- 
 Fra og med 20 år:     500,- 
 Familiemedlemskap:    600,- 
 
 
Vedtak: Enstemmig godkjent. 
 
Årsmøtet gir gruppestyrene fullmakt til å fastsette treingsavgifter for 2026 med 
ett tak på 2000kr per år. For barn til og med 10 år gratis treningsavgift. 
 
Vedtak: Enstemmig godkjent. 
 

9. Budsjett 
Hovedstyrets kasserer redegjorde for budsjettet for gruppene, hovedstyret og 
Hof-IL for 2026. 
Det budsjetteres med et underskudd på 942 900,-. Underskuddet er knyttet til 
aktivitetspark.  
 
Vedtak: budsjett godkjent. 

 
10. Hof idrettslag, organisasjonsplan 

 
Følgende oppdateringer gjøres på organisasjonskart.  
 
- Fotballgruppa: Nestleder/sekretær rollen blir delt opp i 2 roller. 1 

styremedlem utgår.  
- Turn: Nestleder og sekretær blir slått sammen. 1 nytt styremedlem.  
- Voksen idrett: Leder og sekretær blir slått sammen. 1 nytt styremedlem.  
 



 
 
Vedtak: Organisasjonskart vedtatt. 
 
 

11.  Valg 

NYE STYRER I HOF 
IDRETTSLAG - 2025:   

Hovedstyret:   
 

Verv Navn Valgt År 

Leder Tom Arne Akerholt 2026 1 

Nestleder Linn Sveen- Larsson 2025 2 

Kasserer Øyvind Svendsen 2026 2 

Sekretær Espen Elvekrok 2026 2 

Styremedlem Petter Korslund 2025 2 

Maskinsjef Harald Weseth 2025 2 

Varamedlem Stig Undseth 2025 2 

Varamedlem Ellen Grønseth 2026 2 

       

Turkomiteen      

Verv Navn Valgt År 

Leder Thomas Furuheim 2026 2 

       

Idrettsmerkekomiteen      

Verv Navn Valgt År 

Medlem Sander Floeng 2026 2 

Medlem Hans Petter Fleischer 2026 2 



Medlem Inger Trøsch 2026 2 

Medlem Ottar Nordseth 2025 2 

Medlem Johnny Lie 2025 2  

       

Økonomikomiteen      

Verv Navn Valgt År 

Medlem Amund Langtangen 2026 2 

Medlem Sander Floeng 2026 2 

Medlem Tor Harald Herland 2025 2 

       

Kontrollkomite     
 

Verv Navn Valgt 
År 

Leder Jens Bergan Haavik 2026 
2 

Medlem Anders Haslestad 2025 
2 

       

Valgkomiteen      

Verv Navn Valgt År 

Medlem Caroline Gjesmoe 2026 3 

Leder Johnny Lie 2024 3 

Medlem Arne Vagnild 2025 3 

 
     

 
 

Aktivitetspark komite     

Verv Navn Valgt År  

Leder Petter Åsberg Kjennerud 2026 2  

Medlem Amund Langtangen 2026 2  

Medlem Anders Gravdal 2026 2  

Medlem Tom Arne Akerholt 2026 2  

Medlem Marte Rønneberg Furuheim 2025 2  

Medlem Christine Helgerud 2025 2  

     

 

Håndballgruppa      

Verv Navn Valgt År 

Leder/Sekretær Åsne Daae Solberg 2026 1 

Nestleder Eileen Fiona Smith 2025 2 

Kasserer Maria Norum 2026 1 

Sportslig leder Hedda Goverud-Holm 2025 2 

Styremedlem Marita Hansen Brygghaug 2025 2 

    
 

Voksenidrett gruppa      

Verv Navn Valgt År 

Leder/ Sekretær Thomas Sveri  2026 1 

Kasserer Une Bergan-Haavik 2025 2 

Styremedlem Didrik Helgesen 2026 1 

Styremedlem Hanna Gran Engelstad 2025 2 



   

 

 
 

   
 

Klatregruppa      

Verv Navn Valgt År 

Leder Petter Åsberg Kjennerud 2026 1 

Nestleder Espen Sørum 2025 2 

Kasserer Thomas Goverud Holm 2026 2 

Sekretær Anders Gravdal 2025 2 

Styremedlem Sondre Akerholt 2026 2 

Materialforvalter Kevin Jacobsen 2025 2 

 
    

 

Langrennsgruppa     

Verv Navn Valgt År 

Leder Kirsti Høstmælingen Grennæs     2026 1 

Kasserer Ivar Gurrik 2025 2 

Sekretær Andreas Fleischer 2025 2 

Styremedlem Ole Johan Sundby 2026 2 

Styremedlem Didrik Helgesen 2025 2 

Løypesjef Alf Åsberg 2026 2 

   
 

Turngruppa      

Verv Navn Valgt År 

Leder/ Sekretær Signe Haugestad Kristiansen 2026 1 

Kasserer Ole Johan Sundby 2026 2 

Styremedlem Thomas Rønningen 2026 1 

Styremedlem Madelen Bringaker 2026 2 

   
 

Fotballgruppa      

Verv Navn Valgt År 

Leder Vetle Weseth 2026 1 

Nestleder Lars Jacob Wike 2026 2 

Kasserer Miriam Roso 2025 2 

Sekretær Trude F. Kjennerud      2026 2 

Styremedlem Eirik Olsen 2025 2 

Materialforvalter Jane Strand 2025 2 

Hoppgruppa      

Verv Navn Valgt År 

Leder Svend Solberg 2025 1 

Kasserer Hans Arne Rønningen 2026 2 

Sekretær Torbjørn Bringaker 2026 2 

Styremedlem Sven Erik Solberg 2025 2 

Styremedlem Marit Gran Haga 2026 2 

Materialforvalter Trond Rønningen 2025 2 



 
12. Utdeling av utmerkelser 

 
Tom Arne Akerholt delte ut følgende utmerkelser for tillitsverv i Hof IL: 
- Åsne Daae Solberg – 10 år 
- Mona Tran Akerholt – 10 år 
- Hans Petter Fleischer – 15år 
- Sondre Akerholt – 15 år 
- Kim Brede Lie – 15 år 
- Tore Gurrik – 15 år 
- Ivar Gurrik – 25 år 
- Eira Weseth – 40 år 

 
 

Grethe og Johan Lysakers Innsatspokal ble for 2025 er tildelt Håkon Fleischer. 
Han mottar pokalen for sine gode resultater i langrennsløypa, for sitt gode 
treningsarbeid og profesjonalitet, samt at han er en sterk ambassadør for Hof-
IL. 
 

  


