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HOF IDRETTSLAG

Arsmelding for Hof idrettslags hovedstyre
For perioden 1.1.2018 — 31.12.2018

Styrets sammensetning:

Leder:
Nestleder:
Sekreteer:
Kasserer:
Styremedlem:
Maskinsjef

Varamedlemmer:

Gruppeledere
Fotball:
Langrenn:
Hopp:

Turn:
Innebandy:
Klatring:
Handball:

Komiteer:

@konomigruppe:

Valgkomiteen:

Turkomiteen:

Idrettsmerkekomiteen

Revisor:

Eira Weseth

Tore Molteberg
Thorleif Rustad
Merete Storhaug
Anne-Karin Nordby
Harald Weseth

Kim Brede Lie
Bjorn Elnan

Audun Folleras

Marte Rgnneberg Furuheim
Svend Solberg

Jette Anholt

Fabian Bettum

Vigulf Semb Rgren

Aksel Lgkeberg

Thomas Rgnningen, Geir Buan, Gunnar Akerholt,

Eira Baastad.

Jorun Lian, Jan Eriksen og Ellen Grgnseth.

Leder: Thomas Furuheim.

Medlemmer: Ottar Nordseth, Johnny Lie, Martin
Sommerstad, Mona Thrane Akerholt, Turi Mette Ljgterud
og Tore Gurrik.

@yvind Brekke, Ottar Nordseth, Inger Trgsch og Hans

Petter Fleischer.

Regnskap- og konsulenttjeneste AS.



MEDLEMMER:

Hof idrettslag har pr. 31.12.18, 671 registrerte medlemmer. Dette er en reduksjon pa
104 medlemmer fra aret fgr. Selv om tallene viser medlemsreduksjon, jobbes det
godt med rekruttering i flere av gruppene.

| 2017 og 2018 har vi vasket medlemslistene gjennom vart elektroniske
medlemsregister KlubbAdmin. Det ble avdekket flere navn som ikke lenger er
medlemmer. Med KlubbAdmin er det na lettere a til enhver tid ha et oppdatert
medlemsregister.

HIJEMMESIDE OG SOSIALE MEDIER:

Var hjemmeside www.hof-il.no er stadig i utvikling og vi ser av statistikk pa
sidevisninger at den brukes mer og mer.

Vi gnsker a videreutvikle sidene slik at de fremover vil veere en god
informasjonskanal for medlemmer og andre som er interessert i var aktivitet.

Pa facebook har vi na 771 falgere. og vi bruker siden aktivt som informasjonskanal.
De fleste lag og grupper benytter ogséa facebook aktivt som informasjonskanal internt
i gruppene.

AKTUELLE SAKER GJENNOM ARET:
Hovedstyret har i 2018 avholdt 6 styremgter og behandlet 41 saker
Hof IL har inngatt ny hovedsponsor-avtale med Joker Sundbyfoss.

Hof IL har tatt i bruk 2-persons bekreftelse av regninger. Det betyr at to personer i
gruppa ma godkjenne alle utbetalinger fra konto.

Grethe og Johan Lysakers Innsatspokal ble for 2017 tildelt Vigulf Semb Rgren for en
formidabel innsats med klatreveggen i Hofhallen.

«Klubbhuskomiteen» har gjennom aret jobbet med avklaringer opp mot kommunen
og startet arbeidet med a kontakte aktuelle tilbydere. Hovedstyret har gitt komiteen i
oppgave & komme med forslag til nytt klubbhus i omradet ved kunstgressbanen.

Pr 31.12.18 er det ingen konkrete forslag pa bordet. Komiteen bestar av Audun
Folleras, Jan Roar Jensen, Kjell Vidar Wike, Hakon Thorrud og Thorleif Rustad.

Hof idrettslag har vedtatt a lage en «klubbhandbok». Klubbhandboka skal inneholde
all vesentlig informasjon om hvordan Hof idrettslag skal drives. Klubbhandboka
administreres av hovedstyret, er et levende dokument, og kan endres med vedtak i
hovedstyret. | praksis er «klubbhandboka» ikke trykt opp i papir men finnes pa vare
hjemmesider.

Hof Toppers Duathlon og ultralgp, lgrdag 11. august 2018

| jubileumsaret, 10 ar, var det 340 pameldte deltakere, nok en gang deltakerrekord.
Igjen fikk vi gode tilbakemeldinger fra deltakerne. Mye skryt, ikke minst til alle frivillige
som bidro. Stadionomradet ble i ar oppgradert med gjerder ved innkomst, skjerm


http://www.hof-il.no/

med live-bilder fra laypa med mer. Arrangementet blir bedre for hvert ar, og i 2018 ga
det et overskudd pa ca 120000,-

Sgndag 2.september arrangerte vi Idrettens dag. Godt besgkt aktivitetsdag apent for
store og sma som gnsker a se hvilke idrettstiloud som finnes i Hof. Vi star som
arranggr, og inviterer alle andre grupper i Hof som driver med idrettslige aktiviteter. |
ar fikk vi besgk av Hof modellbilklubb og Hof paragliderklubb. Et sveert vellykket
arrangement som trakk mye folk.

Under idrettens dag ble Knut J. Johnsens idrettspris tildelt Mudasser Mohammed
Safi, 15 ar. Mudasser er aktiv som spiller for HSH(Hof-Svarstad-Hvittingfoss). Han er
trener for 2008-laget og klubbdommer. Mudasser er en person de yngre i
fotballgruppa ser opp til og han er en inspirasjon for mange. Det var en sveert
overrasket og glad ung mann som mottok prisen pa kr 5000,-

24.november arrangerte vi Nissemarsj sammen med KIWI Hof og Vestfold
Brannsikring v/Petter Kolstad. Et langt fakkeltog gikk fra sentrum til Veset bo og
behandlingssenter og retur. | sentrum var det utdeling av gl@gg, vafler og nisseposer
til barna. Julegrana ble ogsa tent denne kvelden.

@konomigruppa har hatt to meater i perioden, ellers holdt kontakt via epost. Pa varen
jobbet gruppa fram ny hovedsponsor. | hgst har gruppa administrert Julelotteri hvor
alle gruppene har bidratt med loddsalg. Loddsalget endte med et overskudd pa
overkant av 40000,-.

Hof idrettslag har implementert GDPR i idrettslaget. Vi har benyttet oss av maler
utarbeidet fra Norges Idrettsforbund. Vi skriver databehandleravtaler dersom
personopplysninger méa deles med eksterne utenfor idrettslaget.

Hof IL stod som eier av en eldre modell sngscooter som ikke representerte noen
verdi. Denne er i 2018 gitt bort.

Bratan turlgype ble offisielt &pnet 11.desember. Med tale fra ordfarer og snorklipping
fra aktive utgvere i langrennsgruppa. Det ble servert balkaffe og pepperkaker.
Turlgypa er allerede godt benyttet av befolkningen.

Hof IL fyller Hofhallen alle kvelder i ukedagene, fra kl 1630 og frem til kl 2200. Vi leier
ogsa hallen i flere timer pa lgrdager og sgndager.

@vrig sportslig aktivitet i idrettslaget fremkommer av de respektive gruppers
arsmeldinger.

Hovedstyret vil takke alle vare sponsorer og alle tillitsvalgte og andre engasjerte
innbyggere som bidrar til & opprettholde et hgyt aktivitetsniva i Hof IL.

Hof, februar 2019
Hovedstyret i Hof IL



HOF IDRETTSLAG
Arsmelding Fotballgruppa 2018

Styret i fotballgruppa har i 2018 bestatt av:

Leder Audun Folleras
Nestleder Jan Roar Jensen
Sekreteer Bent Mathisen
Kasserer RK regnskap. Innleid
Styremedlem Dale archibald
Styremedlem Kristian Eriksen
Materialforvalter Linn Sveen Larsson

Fotballgruppa har i 2018 hatt 107 spillere fordelt i alderen 6 ar til voksne, gutter og jenter.

Hof har stilt 6 egne lag i klassene:
Blandede lag 7 ar aktivitets turneringer
Blandede lag 8 ar seriespill

G9 ar seriespill

G10 ar seriespill

G12ar seriespill, 2 lag

| de gvrige klassene har Hof samarbeidet med Svarstad og Hvittingfoss:
J13-J14, J15-J16, Damer
G13, G14, G15-G16, Herrer

Hof var med og stilte lagi 11’er, 9’er 7’er og 5’er fotball. Lagene deltok i cup’er,
aktivitetsturneringer og vinter turneringer i tillegg til vanlig seriespill.

Treningene foregar i Hofhallen og Hvittingfoss hallen pa vinterstid. Kunstgressbanen og
Voldshagan pa sommerstid.

Fotballgruppa arrangerte en fotball cup i 2018 pa Kunstgressbanen. Hof Cup i mai.

Sesongen begynner tidligere og avsluttes senere, sa kunstgressbanen gjgr at Hof kan starte
og avslutte pa egen bane. Dette er en etterlengtet mulighet da Voldshagan sjelden ble klar
for etter 17. mai.

Kunstgressbanen er ogsa veldig godt vedlikeholdt av engasjerte folk i idrettslaget, noe
fotballgruppa setter stor pris pa.



Arsrapport hoppgruppa i Hof idrettslag — 2018

Styret har bestatt av leder Svend Solberg, kasserer Hans Arne Rgnningen, sekretaer Per
Jgrund Gragthe, styremedlem Miriam Rgnningen, styremedlem Sven Erik Solberg og
materialforvalter Trond R@nningen. Trenere: Sven Erik og Svend Solberg.

Det er holdt flere styremater gjennom aret, budsjettmgte og mater for planlegging av ulike
aktiviteter. Vi nevner ogsa at det er blitt gjort vedlikehold i bakken, blant annet ble
hopptarnet malt etter fantastisk innsats fra hoppere og foreldre. Rekkverket ble ogsa revet,
og et nytt ble satt opp. Trinnene i trappa ble ogsa byttet ut.

Hoppgruppa inviterte sist vinter til gratis hoppskole i Skolebakken. Det var god oppslutning
om tilbudet — opptil ti unge hoppentusiaster mgtte opp pa kurskveldene. Sven Erik Solberg
og Svend Solberg var trenere — og flere foreldre stilte trofast opp som bakkemannskap. Flere
av hoppskoledeltakerne har fortsatt med hopptreningen.

Hoppskolen ble avsluttet mandag 19. mars med premier til alle. For gvrig ble det ekstra fine
premier til tolvaringen Elias Rgnningen, som utmerket seg med spesielt god utvikling og en
rekke topplasseringer gjennom vinteren. Blant annet fikk han sitt farste napp i ei stor og flott
tine gitt av Sverre Slorbak, Odd Lian og Arnulf Gurrik.

Renningen var med pa ca. ti hopprenn i 2018. Han ble topp 3 i alle rennene, unntatt Solan
Gundersen i Alvdal, der han ble nummer fem. En imponerende prestasjon! Solan Gundersen
er uoffisielt NM for hoppere i alderen 12-14 ar.

Videre nevner vi at den samme Rgnningen ogsa var med pa storsamlingen i Midtstubakken i
Holmenkollen i Oslo den siste uka i juni. Der mgttes naermere 200 unge hoppere til trening
og sosiale aktiviteter. | sommerhalvaret var det ogsa flere Hof-hoppere som benyttet seg av
muligheten til & hoppe pa plast flere steder i distriktet.

| uke 41 var det oppstart for innendgrstreningene i Hofhallen, med Sven Erik Solberg i spissen
som trener, sammen med Svend Solberg. Noen av treningene gikk dessverre ut pa grunn av
at handballgruppa hadde kamp i hallen i var treningstid.

Felgende var fast med pa treningene: Ole Leikaas Bringaker, Sebastian Brovold, Truls

Renneberg Furuheim, Fredrick Jablonski, Elias Rgnningen, Leander Rgnningen og Jonathan
Swahn Sjue.

Per J. Grathe,
sekreteer,

25. januar 2019



Arsmelding 2018 Hof Handball

Styret har bestatt av:

Leder: Aksel Lokeberg
Nestleder: Cato Hansen

Kasserer: Eira Baastad

Sekreteer: Ellen Karine Sgrum
Sportslig leder:  Veronica Fogstad Lie
Styremedlem: Synne Carina Myrbraten

Styremedlem: Vegard Engen

Andre verv:

Dommerkontakt: Signe-Marie Rged

Fair Play ansvarlig: Cato Hansen

Materialforvalter: Cato Hansen

Kioskansvarlig:  Kevin Jacobsen

Styret har hatt 8 styremgter og ett trener — og oppmann mgter. Trenere og
dommere har hatt mgte med representanter fra styret ved kontraktsignering. De
aldersbestemte lagene har ogsa hatt foreldremgter.

Trenere:
Signe-Marie Rged, Madeleine Stenseth, Helene Simonsen, Veronica Mathiesen,
Bjornar Tallaksted Lie, Karen Lindas, Beate Eikenzs, Svein Willy Rgyne,
Espen Klareng og Bjern Arild Auen.
Det er na ca. 70 spillere i Hof Handball. Disse er fordelt pa 8 lag.
Lag i regionserien:
Vi har ingen lag i regionserien
Aktivitetsturneringer/serier: J-10, G-12, J-12, J-13
Miniturneringer: G-8, J-8 (G-7 kommer etterhvert til 4 delta pa
turneringer)

Treningstider:
Hof Handball trener i Hof hallen hver dag utenom tirsdager.

Dommere:

Benedicte S. Belgum, Cathrine Grgnvold (Serie)

Sebastian Kjennerud, Hans Petter Bekkestad og Helene Simonsen
(Barnekampledere)

Spillerutvikling:
3 stk. J-13 spillere deltar pa regionens SPU (Spillerutvikling).



Turneringer:
Det har blitt arrangert Minihandball turneringer i Hofhallen i april og november
2018.

Dugnad:
Vi har gjennomfart salg av gratulasjonskort for de minste lagene, samt salg av
sesongkort for lagene som spiller i serie.

Sosialt:
Lagene arrangerte selv sommeravslutning for sitt lag. Styret arrangerte Kick-off
I august. Der vi ga ut pglser og saft. Samt at lagene fikk spille mot hverandre.
Juleavslutning arrangerte lagene selv.
Rekruttering:
Vi har delt ut lapper til skolen for a rekruttere flere spillere. Vi
startet opp ett nytt lag i august, G-7.

Fremtidige saker:
Spillerrekrutering og dommerrekrutering.



Arsberetning Hof IL Klatregruppa 2018

Medlemsmassen i 2018 tok seg gradvis opp igjennom aret, og vi avlsuttet 2018 med ca. 70
medlemmer. Gjennomsnittlig var det mellom 10-25 deltakere pa tirsdager og torsdager.

Styret 2018
a. Formann: Vigulf Raren
b. Nestformann: Sondre Akerholt (HMS ansvarlig)
c. Kasserer: Thomas Holm
d. Sekreter: Stine Haugen Solheim
e. Materialforvalter:  Kevin Jacobsen
f. Styremedlem: Jenny Skibenes
g. (Ungdomsrepresentant): Anna Molteberg
h. Rekruttering: Espen Sgrum

Totalt 4 styremgter ble avholdt i lgpet av aret

Apningstider 2018
Tirsdag 1800-2000
Torsdag 1800-2000
Sgndag 1700-2000 Kun de med topptau/brattkort

Klatrekurs
Det er 4 Klatreinstruktarer i gruppen og det ble holdt ca. 10 kurs dette aret.

Instrukter kurs, sportsklatring
Kevin har utdannet seg til sportsklatrer instrukter og fikk siste godkjenning i sommer.
Sesongen 2019 haper vi na at vi kan ta med flere ut.

Dugnad

Innedgrs utfarte vi mange smadugnader med & vaske tak, vaske tau og skru ruter. | sommer
utviklet vi ett helt nytt klatrefelt i Eidsfoss. Kyrre Hansen ordnet med tilatelse fra Grunneier.
Wike ved Sondre Akerholt gravde ute feltet pa dugnad. Flere dager med spyling og kosting av
fjellet stod en liten gjeng i klatregruppa for. EDH leide ut haytrykkspyler til oss for en billig
penge.

Utvide klatrehallen — hgstferien
Fase 2 som involverer & bygge trapp ble desverre ikke utfart i 2018 som gnsket da de som
skulle gjere grunnarbeidet ute ikke fikk tid.

Arrangementer

Klatregruppa har arrangert 2 fellesturer til Klatreverket i Drammen. En i februar og en i
oktober. Ca. 20 stk med store og sma har vaert med.

Under idrettens dag hadde vi bra besgk, og flere kom innom pa trening for a klatre mer.

Rett far jul arrangerte vi nisseklatring, men pepperkaker, glagg, brus og selvfalgelig besgk av
nissen med godteposer.



Sammendrag

Etter at ny klatrevegg ble satt opp har det ikke generert flere klatrere i Hof, men vi har fatt
flere i fra Holmestrand. Den nye veggen gir sterre boltreplass og muligheter for overheng og
krevende ruter. Det som er litt moro er at vi har fatt pa plass en fin ungdomsgruppe som er
veldig aktive. Dette medfarer ngdvendigheten av a tilby varierte ruter og skru nye ruter for a
holde pa interessen. Vedlikehold av vegg tar derfor mye mer tid en far og krever mye av en
liten gruppe.

| 2019 haper vi pa & fa med flere ut for a klatre. Vi kommer til & ta klubbturer til andre
klatresentre i Drammen/Oslo og fortsette med a gjere klatrehallen i Hof til et trivlig og
utfordrende sted a veere.



Arsmelding Langrennsgruppa 2018

Styret har bestatt av:

Leder: Marte Renneberg Furuheim Oppmann: Andreas Fleischer Kasserer: Ivar Gurrik
Sekreteer: Lene Chanette Brattfjord Hansen Styremedlem/Premieansvarlig: Gunhild Rustad
Styremedlem/Lgypeansvarlig: Alf Asberg Styremedlem/Rennansvarlig: Helge Nordby

Styremgter:
Trenere: Andreas Fleischer og Iska Gurrik har har trent gruppen. Vi retter en stor takk til disse
som bidrar til at aktivitetsnivaet i skigruppa kan opprettholdes. @nsker ogsa her a takke

lzypekjarer Alf Asberg og Harald Weseth, som til enhver tid sgrger for perfekte layper for
lgperne vare.

Utavere: 10 stk. Kun en som gar aktivt skirenn i kretsen.

Team Nordre Vestfold: Ingen utgvere dette aret, men vi fortsetter samarbeidet.

Skirenn: Vi arrangerte renn i Svarstad, grunnet for lite sng i Hof. 6.1.2018. 160 stk deltok
totalt. 5 stk fra Hof IL.

Telenorkarusellen: Vi arrangerte til sammen 8 ganger. God deltakelse.
Klubbmesterskap: 14. februar. 10 stk stilte til start.

Klubbmestere:

Jenter fgdt 2005 Hanne Matilde Nordby 19,41
Gutter fadt 2003, 2 runder Ola Gabriel Nordby 24,05
Gutter fadt 2001, 2 runder Isak Gurrik 20,15
Damer, 2 runder Marte Rgnneberg Furuheim 25,00
Herrer, 3 runder Andreas Fleischer 27,18
Treninger: Vinter sesongens siste trening 19.3.2018. Oppstart hgst trening 8.10.2018
Sommeravslutning for lgperne: 18.4.2018. Bowling og Pizza. 10 stk deltok.

Hof-lgpet ble arrangert pa idrettensdag. 85 deltakere stilte til start.

Nordfylkesamling i Hof(kick-off for hgstsesongen): Thorrud Camping 29.8.2018 Det har i
tillegg veert arrangert samlinger/fellestreninger i Nordfylket Samarbeidet av alle klubbene.
Samling (samarbeid med Botne): 12-13.10.2018 pa Brannasen. 1 deltaker.

Samling (samarbeid med Botne og Ivrig): 15-18.11.2018 pa Geilo (Bardgla). 15 deltakere fra

Hof, med smatt og stort.

Lapskarusell: Vi arrangerte 3 lgp i oktober.



Arsberetning 2018

Turngruppa hadde i aret 2018 totalt 120 medlemmer.
Styret avholdt 3 styremgter og behandlet tilsammen 32 saker.

Styret har bestatt av:

Leder Jette Anholt
Sekreteer Mette Poosz
Kasserer Madelen Bringaker
Styremedlem Dmitriy Braga
Styremedlem Jan Helge Kjennerud
Styremedlem Arnt Wittingsrud
Varamedlem Merethe Smidsred

Trenerepresentant ~ Hedvig Gurrik

Den vanlige aktiviteten i hallen har hatt godt oppmate pa alle partier. Treningen er fordelt pa
10 forskijellige partier, inkludert Parkour, med et aldersspenn pa 0-100 ar.

Nytt av ar 2018 er at vi har startet opp med Parkour i tillegg til de ordinere turn-partiene.
Dette har brakt oss vekst i de fleste alderstrinn, og ikke minst har vi fatt flere av de eldre
gymnastene, og flere gutter har blitt medlemmer hos oss.

Vi har stor tro pa at dette er ett tilskudd som har kommet for a bli, og tilbudet vil etter hvert
etablere seg som et stabilt medlem av turn-familien.

Vi har i 2018 deltatt pa forbundsting, men siden dette var helt i Bodg, ble prisen noe hgy- og
vi sendte kun en representant dette aret. Jette var den som tok den lange reisen.
Foreningssemniar i Sandefjord, for Vestfold og Telemark, hadde vi med to fra Hof, Jette og
Madelen deltok.

| 2018 har vi ogsa hatt med oss noen av de samme trenerne; Madelen Bringaker som
hovedtrenere for gymnastene fra 7 ar og oppover. Merethe Smidsrad som trener for de minste
(0-4). Jette Anholt overtok igjen partiet 4-6 i hgst, da Maja Hovelstad ga seg etter
varsesongen. Jette trener ogsa Faff og voksenpartiet GymX.

Ingerid Berg var med noe som trener pa starten av aret, men gikk sa ut i barselpermisjon.
Sebastian Kjennerud har kommet med som trener og initiativtaker for Parkour, tilbud til 7-18
ar. Elias lhler og Solveig Kalager har fungert som hjelpetrenere for partiene fra 4-18 hele
aret, Solveig har ogsa vaert hjelpetrener pd FAFF-partiet. Begge har gjort en stralende jobb,
0g utpa hgsten rekrutterte vi nye skudd fra egne rekker, og jentene Aurora, Mia, Veronica,
Gabriella og Evelin - alle fra 07- kullet, har na tradd inn som nye hjelpetrenere i tillegg.

Fem av vare trenere og hjelpetrenere deltok pa Convention i Tgnsberg, pa temakurs om
oppvarming, Gymlek, Idrettens Grunnnstige 2 og hjelpetrenerkurs.
Sebastian har tatt sikringskurs i trampett i hgst, og skal videre pa ngdvendige kurs i 2019.



Karneval blir arrangert hvert ar, til stor glede for bade sma og store gymnaster.
Alle partier deltar.

Pa sommeravslutningen i hallen viste gymnastene frem bade gvelser pa apparater og
oppvisningsprogram som de har gvet inn.

Vestfold Gymnastikk og Turn Krets Gymnastikkfestival ble i 2018 arrangert som et utestevne
i Sandefjord. Sommeren var som kjent varm, og tarr, sa fint veer fikk gymnastene!

Det var betydelig feerre pameldte fra Hof i forhold til tidligere ar, men gymnastene som reiste
hadde en flott tur, og utelukkende godord a fortelle fra opplevelsen. Vi haper pa et oppsving

med flere pAmeldte i 2019(©)

Faff-gruppa har gjennomfart sin trening som vanlig med aktiviteter bade ute og inne. En
sammensveiset gjeng med faste brukere fra bade Hof og kommunene rundit.

Hof-Sol arrangementet i 2018 gikk veldig bra. Vellykket arrangement, og godt skonomisk
resultat bl.a. relatert til tilskudd (bl.a tilskudd fra Holmestrand kommune pa 16000,-)

Turngruppa stilte med egen aktivitet pa Idrettens Dag og opplevde som tidligere sveert god
oppslutning, og en hyggelig dag.

Juleshowet ble gjennomfart pa tradisjonelt vis. Alle hadde mye fint a vise frem, og det var en
hyggelig avrunding av treningsaret 2018.

Vi har ogsa i 2018 gjennomfart noe dugnad for a spe pa kassa, vi har bade solgt idrettslagets
lodd, og vi har solgt gaveposer, og kort med inntekt til gruppa. Gruppa hadde ogsa i 2018 salg
i kiosken pd amcar- arrangementet, som vanlig med god fortjeneste.

Under egne arrangementer i hallen (jule- og sommershow) har vi ogsa hatt salg i kiosken, og
loddsalg. Dette har ogsa gitt noen kroner i kassa.

Gruppa har i 2018 investert i ny luftbane, da den gamle gikk under for tidens tann. Dette
kjopet er til stor glede for alle gymnaster, uansett aldersgruppe :)

For styret i Turngruppa
Mette Poosz
Sekreteer



Arsmelding 2018; Turkomiteen

Sammensetning:

Leder: Thomas Furuheim

Medlemmer: Ottar Nordseth, Johnny Lie, Martin Sommerstad, Turi Mette Ljgterud,
Tore Gurrik og Mona Thrane Akerholt

Virksomheten 2018:

e Rydding og merking

« Informasjon og innlegg pa Hof-lls hjemmeside

« Registreringskort og besgksbok. | tillegg registreres det turmal via Hol Ils
hjemmeside

« Stor oppgradering av Ngtnesasen pga hogst

« Sgknad om a bygge klopper/rydde Skibergfijell sendt Fylkesmannen (var
2018), ikke fatt vedtak/tilatelse enda

Trukket premie under 17 ar:
Frida Olsen

Topp 3 totalt:

Flest besak pa flest topper (ant turer x ant kasser). Premieres med statuett fra Hof IL
1. Runi Hovelstad 920 poeng
2. Inger Goverud 820 poeng
3. Synne Olsen 540 poeng

Premie
Trukket premie til en person som har besgkt alle turmal
1. Else M Liset

Plan 2019:
« Mulig avvikle Stordalen som turmal, og finne et erstatningsmal (var 2019)
e Merke og rydde stier
« Lage kavlinger i myromradet ved Skibergfjell i samarbeid med Holmestrand
turistforening, sa fort vi far det godkjent fra Fylkesmannen

Vi vil til slutt takke Hof fysioterapi for premier

Hof 16.01.2019
Thomas Furuheim, Leder



ARSMELDING FRA IDRETTSMERKEKOMITEEN
FOR 2018.

Idrettsmerkekomiteen har bestatt av fglgende:, @yvind Brekke, Ottar
Nordseth, Hans Petter Fleischer og Inger Trasch.

Idrettsmerke og prgvene har veert markedsfgrt som vanlig med brev til
tidligere merketakere (de fem siste ar) og brukbar pressedekning i
Jarlsberg.

Vi har i ar hatt 12 ordinaere prgvekvelder og vi hadde ogsa praver pa
idrettens dag.

| ar har i alt 56 prgvd seg og av disse har 47 blitt ferdig med pravene.
Disse er fordelt pa 22 kvinner og 25 menn. Det er opplgftende at vi har 8
nye merketagere, samtidig sa er det litt skuffende at noen gamle travere
ikke har mgatt opp. Det er ogsa litt skuffende at en del av de nye
merketakerne ikke kommer igjen, noen av disse har nok tatt merke pa
idrettens dag etter noe pavirkning.

Anleggsmessig er vi sveert misforngyd med lgpebanen pa idrettsplassen
ved skolen. Den er mildt sagt elendig. Vi kan ogsa nevne at den nye
asfaltstripa vi bruker til 60 m er vi godt forngyd med.

Vi er tross alt forngyd med arets resultat, saerlig nar vi registrer at andre
klubber sliter med oppslutningen.

For idrettsmerkekomiteen

@yvind Brekke



7 - REGNSKAP



8 - FASTSETTE MEDLEMSKONTINGENT

Medlemskontingent pr i dag:
Opp til 7 ar / funksjonshemmede: 100,-

7 ar til og med 19 ar: 200,-
Fra og med 20 ar: 400,-
Familiemedlemskap: 500,-

Hovedstyrets foreslar at medlemskontingenten for 2019 ikke endres.



9 -BUDSJETT



10 - ORGANISASJONSPLAN

Hof IL)s
IB|953 Hovedsiyre
I_I Leder
Lz Mestleder
Kaszerer
HOF IDRETTSLAG zi’:';m »
- - Jansvaril
Organisasjonskart :
1 | 1 1 1 1
LEdHéndball Fotball Turn Innebandy Klatring Langrenn Hopp
ler Leder
Leder Leder
Mestleder Nestleder Leder Leder
Kasserer Kasserer LKggg[erer Kasserer MNestleder gi?:{;rr gi?:{;r,
Sekreteer Sekreteer Sekretasr Sekretaer Kasserer Styremedlem Materialforvalter
Sportslig leder Materialforvalter Styremediem Sekretar Styremediem Styremedlem
Styremediem Styremediem Styremediem Materialforvalter Oppmann Styremedlem
Styremediem Styremediem Styremediem Styremedlem Leypesief




11 - VALG



Valgkomiteen har falgende kandidater til drets valg i Hof il:

Hovedstyret:

Leder Eira Weseth - tar gjenvalg

Nestleder Tore Molteberg ~ tar gjenvalg
Styremedlem Lene Helgestad Weseth, 90 96 77 43
Maskinsjef Harald Weseth - tar gjenvalg
Varamedlem Marie Solbakken Tykhelle, 41 76 88 94

Pkonomikomiteen:
Gunnar Akerholt - tar gjenvalg
(skonomikomiteen er kuttet ned til 3 medlemmer)

Valgkomiteen:

@yvind Svendsen, 95 05 32 29

Idrettsmerkekomiteen:
@yvind Brekke — tar gjenvalg
Ottar Nordseth - tar gjenvalg



HOVEDSTYRET HOF IL 2019:

Leder Eira Weseth
Nestleder Tore Molteberg
Kasserer Merete Storhaug
Sekreteer Thorleif Rustad
Styremedlem Lene H. Weseth
Maskinsjef Harald Weseth
Varamedlem Kim Brede Lie
Varamedlem Marie S. Tykkhelle
Gruppeledere

@konomikomite:
Geir Buan

Thomas Rgnningen
Gunnar Akerholt

Valgkomite:

Jan Eriksen (leder)
Ellen Granseth
@yvind Svendsen

Idrettsmerkekomite:
@yvind Brekke

Ottar Nordseth

Hans Petter Fleischer
Inger Tragsch

Turkomite:
Thomas Furuheim (leder)

2019

2019-2020
2018-2019
2018-2019
2019-2020
2019-2020
2018-2019
2019-2020

2018-2019
2018-2019
2019-2020

2017-2019
2018-2020
2019-2021

2019-2020
2019-2020
2018-2019
2018-2019

2018-2019



VALG - FOTBALLGRUPPA

Pa valg:

Leder
Materialforvalter
Styremedlem
Styremedlem

Kandidat: Periode:
Audun Folleras 2019

Linn Sveen Larsson 2019-2020
Arthur Berg Reinertsen 2019-2020
Dale Archibald 2019

Valgt styremedlem Kristian Eriksen (2018-2019) har trukket seg.
Sittende Styremedlem Dale Archibald velges for gjenvarende periode.

NYTT STYRE | FOTBALLGRUPPA:

Leder

Nestleder
Kasserer
Sekreteer
Materialforvalter
Styremedlem
Styremedlem

Audun Folleras 2019
Jan Roar Jensen 2018-2019
RK regnskap

Linn Sveen Larsson 2019-2020
Linn Sveen Larsson 2019-2020
Dale Archibald 2019

Arthur Berg Reinertsen 2019-2020



VALG - HOPPGRUPPA

Pa valg: Kandidat: Periode:
Leder Svend Solberg 2019
Kasserer Hans Arne Rgnningen 2019-2020
Materialforvalter ~ Trond Regnningen 2019-2020

NYTT STYRE | HOPPGRUPPA:

Leder Svend Solberg 2019

Kasserer Hans Arne Rgnningen  2019-2020
Sekreteer Per Jgrund Grgthe 2018-2019
Styremedlem Sven Erik Solberg 2018-2019
Styremedlem Miriam Rgnningen 2018-2019

Materialforvalter Trond Renningen 2019-2020



VALG - HANDBALLGRUPPA

Pa valg:
Leder
Nestleder
Sekreteer

Styremedlem
Styremedlem

Kandidat:

Ellen Karine Sgrum
Signe Marie Rged
Anette Holmen

Synne Carina Myrbraten
Asne Daae Solberg

NYTT STYRE | HANDBALLGRUPPA:

Leder
Nestleder
Kasserer
Sekreteer

Sportslig leder
Styremedlem
Styremedlem

Ellen Karine Sgrum
Signe Marie Rged

Eira Baastad

Anette Holmen
Veronica Fogstad Lie
Synne Carina Myrbraten
Asne Daae Solberg

Periode:
2019
2019-2020
2019-2020
2019-2020
2019-2020

2019

2019-2020
2018-2019
2019-2020
2018-2019
2019-2020
2019-2020



VALG - KLATREGRUPPA

Folgende er pa valg for perioden:

Pa valg: Kandidat:

Leder Vigulf Semb Raren
Nestleder Espen Sgrum
Sekretaer Stine Haugen Solheim

Materialforvalter Kevin Jacobsen

NYTT STYRE | KLATREGRUPPA:

Leder Vigulf Semb Rgren
Nestleder Espen Sgrum

Sekreteer Stine Haugen Solheim
Kasserer Thomas Goverud Holm

Materialforvalter Kevin Jacobsen
Styremedlem Sondre Akerholt

Periode:
2019
2019-2020
2019-2020
2019-2020

2019

2019-2020
2019-2020
2018-2019
2019-2020
2018-2019



VALG - LANGRENNSGRUPPA

Pa valg: Kandidat: Periode:
Leder Marte Furuheim 2019
Kasserer Ivar Gurrik 2019-2020
Oppmann/

materialforvalter Andreas Fleischer 2019-2020

Langrennsgruppas styre reduseres med ett styremedlem. Valgt sekreter pa
arsmgte 2018 har trukket seg. Valgt styremedlem pa arsmgte 2018, Helge
Nordby trer inn som sekreteer resterende periode, og det velges ikke nytt
styremedlem.

NYTT STYRE | LANGRENNSGRUPPA:

Leder Marte R. Furuheim 2019
Kasserer Ivar Gurrik 2019-2020
Sekreteer Helge Nordby 2018-2019
Styremedlem/

premieansvarlig  Gunhild Rustad 2018-2019
Styremedlem Lene B. Hansen 2018-2019
Oppmann/

matr.forvalter Andreas Fleischer 2019-2020

Loypesjef Alf Asberg 2018-2019



VALG - TURNGRUPPA

Leder
Sekreteer
Styremedlem
Styremedlem

Jette Anholt

Mette Poosz

Arnt Wittingsrud

Jan Helge Kjennerud

NYTT STYRE | TURNGRUPPA:

Leder
Kasserer
Sekreteer
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Jette Anholt
Madelen Bringaker
Mette Poosz

Arnt Wittingsrud

Jan Helge Kjennerud
Dimitriy Braga

2019

2019-2020
2019-2020
2019-2020

2019

2018-2019
2019-2020
2019-2020
2019-2020
2018-2019



VALG - INNEBANDYGRUPPA

Innebandygruppa har i lgpet av 2018 ikke hatt noen aktivitet.

Valgt styre fra arsmgtet 2017 star som kontaktpersoner for gruppa.
Dette er Fabian Bettum, (leder) Helge Skarstad, (kasserer) Christine Helgerud (Sekretaer)



